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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  ALICE SPARACINO 

 

Nazionalità 

  

Italiana 
 

 

Sesso  Femmina 

 

 

 
 

  

Febbraio 2024 – in corso 

 

 

 

Novembre 2020 – Gennaio 2024 

 

 

 

 

 

 

Settembre 2020 – Ottobre 2020 

 

 

 

Dicembre 2018 – Novembre 2020 

 

 

 

Ottobre 2017 – Dicembre 2018 

 

 

 

Giugno 2017 – Settembre 2017 

 

 

Agosto2013 – Agosto 2017 

 DIRIGENTE MEDICO 

AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALI RIUNITI ”VILLA SOFIA - CERVELLO”, PALERMO (ITALIA) 

UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA DI RECUPERO E RIABILITAZIONE FUNZIONALE 

 

DIRIGENTE MEDICO 

AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALI RIUNITI ”VILLA SOFIA - CERVELLO”, PALERMO (ITALIA) 

UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA DI PNEUMOLOGIA CON UTIR 

UNITÀ OPERATIVA SEMPLICE COMPLICANZE RESPIRATORIE DELLE MALATTIE NEUROMUSCOLARI E 

GENETICHE RARE  

AMBULATORIO COMPLICANZE RESPIRATORIE DELLE MALATTIE NEUROMUSCOLARI E GENETICHE RARE  

 

REFERENTE MEDICO PER IL PRESIDIO SPOKE PISANI DI PALERMO 

IRCCS CENTRO NEUROLESI “BONINO PULEJO”, MESSINA (ITALIA) 

SEDE SPOKE “P.O. PISANI”, PALERMO (ITALIA) 

 

DIRIGENTE MEDICO 

IRCCS CENTRO NEUROLESI “BONINO PULEJO”, MESSINA (ITALIA) 

SEDI SPOKE “P.O. PISANI” E “P.O. VILLA DELLE GINESTRE”, PALERMO (ITALIA) 

 

MEDICO DI TERRITORIO - MEDICAL SCIENCE LIAISON 

CHIESI FARMACEUTICI S.P.A. – VIA PALERMO, 26/A, PARMA (ITALIA) 

DIREZIONE MEDICA – AREA RESPIRATORIA – BPCO E ASMA 

 

MEDICO SOSTITUTO M.M.G. 

AMBULATORIO DI MEDICINA GENERALE DOTT. MAURIZIO QUARTUCCIO, PALERMO (ITALIA) 

 

MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PALERMO – POLICLINICO “P. GIACCONE”, PALERMO (ITALIA) 

DIPARTIMENTO DELLE DISCIPLINE ONCOLOGICHE, CHIRURGICHE E ODONTOSTOMATOLOGICHE 

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 

AMBULATORIO OSTEOPOROSI E MALATTIE DEL METABOLISMO OSSEO 

AMBULATORIO EMOFILIA E MALATTIE EMORRAGICHE CONGENITE 

AMBULATORIO PAZIENTI DISABILI 

AMBULATORIO INFILTRAZIONI 

AMBULATORIO MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 

UNITÀ OPERATIVA COMPLESSA DI RIABILITAZIONE  

 

Febbraio 2017 – Aprile 2017  MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA 

ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI – VILLA SANTA TERESA, BAGHERIA, PALERMO (ITALIA) 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 



   

  
 

DIPARTIMENTO RIZZOLI - SICILIA 

UNITÀ OPERATIVA DI RIABILITAZIONE 

 

Agosto 2016 

 

 

Settembre 2013 – in corso 

 MEDICO SOSTITUTO M.M.G. 

AMBULATORIO DI MEDICINA GENERALE DOTT. MAURIZIO QUARTUCCIO, PALERMO (ITALIA) 

 

MEDICO VOLONTARIO 

A.S.D. “PEGASO”, PALERMO (ITALIA) 

 

Marzo 2015 – Marzo2016  MEDICO VOLONTARIO 

CENTRO ASTALLI, PALERMO (ITALIA) 

 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

31 Agosto 2017 

 

 

Agosto 2013 – Agosto 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Febbraio 2017 – Aprile 2017 

 

 

  

Specialista in Medicina fisica e riabilitativa, con la votazione di 50/50 e lode 

Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia) 

 

Medico in formazione specialistica in Medicina fisica e riabilitativa 

Università degli Studi di Palermo – Policlinico “P. Giaccone”, Palermo (Italia) 
Dipartimento delle discipline oncologiche, chirurgiche e odontostomatologiche 
Scuola di Specializzazione in Medicina fisica e riabilitativa 
Ambulatorio Osteoporosi e Malattie del metabolismo osseo 
Ambulatorio Emofilia e Malattie emorragiche congenite 
Ambulatorio Pazienti Disabili 
Ambulatorio Infiltrazioni 
Ambulatorio Medicina fisica e riabilitativa 
Unità Operativa Complessa di Riabilitazione  

 

Medico in formazione specialistica in Medicina fisica e riabilitativa 

Istituto Ortopedico Rizzoli – Villa Santa Teresa, Bagheria, Palermo (Italia) 
Dipartimento Rizzoli - Sicilia 
Unità Operativa di Riabilitazione 

 

Settembre 2012 – Agosto 2013 

 

 

 

 

 Internato 

Tirocinante/Medico interno 

Università degli studi di Palermo - Policlinico "P. Giaccone", Palermo (Italia)  

Dipartimento delle discipline oncologiche, chirurgiche e odontostomatologiche 

Unità Operativa Complessa di Riabilitazione  

 

28 Febbraio 2013 

 
 

 Abilitazione all’esercizio della professione medica 

Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia) 

 

26 Ottobre 2012 

 

 Dottore in Medicina e Chirurgia, con la votazione di 110/110 e lode, menzione della tesi e 
ammissione al premio “Calandra” 

Università degli studi di Palermo, Palermo (Italia) 

 

Luglio 2006 

 

 

  

Diploma di maturità classica, 100/100 

Liceo Classico Statale “Giuseppe Garibaldi”, Via Canonico Rotolo, 2, 90143 Palermo (Italia) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

LINGUA MADRE  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

 

Inglese 

Spagnolo 
 

 

 

  

 

COMPETENZE COMUNICATIVE 
 

 Nel mio ruolo di MSL, da ottobre 2017 a dicembre 2018, mi sono occupata di generazione e 
comunicazione di dati medico-scientifici a opinion leader di rilievo nazionale ed internazionale e 
in contesto di hospital meeting, dei quali sono stata organizzatrice e relatrice numerose volte, 
sviluppando capacità e competenze di public speaking. 

 

Nel mio ruolo di MSL, da ottobre 2017 a dicembre 2018, sono stata formata ai fini di una 
ottimale gestione delle comunicazioni e dei rapporti interpersonali, approfondendo teorie come, 
per esempio, il modello DISC e la programmazione neurolinguistica. 

 

Tra ottobre 2007 e luglio 2009 ho partecipato a “Progetto Sorriso”, un progetto umanitario 
consistente in clownterapia per bambini ospedalizzati presso l’Ospedale dei Bambini “G. Di 
Cristina” a Palermo, Italia. 

 

 
 
 
 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

 

 Sono presidente dell’“A.S.D. Pegaso”, un’associazione sportiva con sede a Palermo, Italia. 

 

Nel mio ruolo di MSL, da ottobre 2017 a dicembre 2018, ho sviluppato notevoli competenze 
organizzative e gestionali, affinando il ruolo manageriale di gestione medico-scientifica di varie 
regioni italiane. 

 

Nel mio ruolo di Dirigente medico fisiatra presso l’IRCCS Centro Neurolesi “Bonino Pulejo”, da 
dicembre 2018 a Novembre 2020, ho sviluppato competenze in ambito neuroriabilitativo 
gestendo codici 75, 56 e SUAP. Ho altresì maturato competenze nell’ambito della riabilitazione 
robotica, integrando nei progetti-programmi riabilitativi dei miei pazienti l’utilizzo di Lokomat, 
Erigo, Armeo, VRRS, Pegaso-CicloFES e MOTOmed -in uso presso il mio IRCCS di 
appartenenza- a recupero delle funzioni deficitarie a questi trattamenti relate. Ho inoltre 
acquisito abilità pratiche, oltre che teoriche, nella gestione riabilitativa respiratoria di pazienti 
portatori di cannula tracheale e non, sia in aria ambiente che in ossigenoterapia, utilizzando 
anche apparecchi per l’esercitazione dei muscoli respiratori e i dispositivi di assistenza alla tosse 
intratoracici.  

 

Nel mio ruolo di Dirigente medico presso la UOC di Pneumologia dell’AOOR Villa Sofia – 
Cervello, da Novembre 2020 ad oggi, ho sviluppato competenze in ambito pneumologico e 
internistico gestendo pazienti anche critici e in acuto, ricoverati in degenza ordinaria e in UTIR, 
affetti da insufficienza respiratoria acuta e cronica, ARDS, Covid-19 e altre patologie di interesse 
pneumologico e non, acquisendo abilità nella gestione dell’ossigenoterapia e della ventilazione 
meccanica non invasiva, sia pratiche che teoriche. Ho altresì maturato esperienza 
nell’interpretazione dell’ossimetria notturna e della poligrafia notturna, nella titolazione di NIV e 
CPAP, nel weaning dalla NIV e nello svezzamento dall’ossigenoterapia nell’ottica riabilitativa, 
dall’acuto al post-acuto al cronico. 

Nel mio ruolo di Dirigente medico presso la UOC di Pneumologia dell’AOOR Villa Sofia – 
Cervello, da Maggio 2022 sono stata uno dei medici di riferimento per Centro di riferimento 
regionale per le complicanze respiratorie delle malattie neuromuscolari e genetiche rare, cosa 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

B2 C1 B2 B2 C1 

A2 B1 A1 A1 A1 
 
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
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che ha facilitato l’attivazione di un ambulatorio dedicato presso il PO V. Cervello. 

Nel mio ruolo di Dirigente medico presso la UOC di Pneumologia dell’AOOR Villa Sofia – 
Cervello, nel contesto della UOS Complicanze Respiratorie delle Malattie Neuromuscolari e 
Genetiche Rare, ho accolto altresì in acuto e in cronico pazienti fragili e affetti da disabilità 
severa della cui gestione clinica e riabilitativa mi occupo quotidianamente in prima persona. In 
questo contesto ho acquisito competenze di ventilazione meccanica invasiva e di disostruzione 
bronchiale anche mediante fibrobroncoscopia nel paziente -spesso totalmente 
ventilodipendente- portatore di cannula tracheale, della cui gestione e sostituzione mi sono 
occupata. Nello stesso contesto ho migliorato le mie competenze nella valutazione clinica e 
strumentale e nella gestione della disfagia, eseguendo FEES in sala endoscopica e a letto del 
paziente e sostituendo in autonomia le sonde PEG e PRG dopo il primo impianto. 

 

Dal 2020 sono responsabile scientifico del Simposio Area Grecanica che si svolge annualmente 
a Reggio Calabria (Italia) e che rappresenta un sentito evento di aggiornamento medico-
scientifico di interesse nazionale, finalizzato principalmente all’approfondimento di argomenti di 
medicina respiratoria, infettivologia, riabilitazione e cardiologia. 

 

 

ALTRE COMPETENZE 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PATENTE DI GUIDA 

  

Tra ottobre 2001 e giugno 2005 ho giocato a pallavolo a livello agonistico, fino alla serie C, in 
alcune squadre a Palermo, Italia. 

 

Buone abilità nella gestione dei database e nell’analisi ed elaborazione di dati biostatistici. 

 

Ottima conoscenza delle apparecchiature biomediche e di fisioterapia strumentale, acquisita 
durante internato e specializzazione. 

 

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office™ (Word, Access, Excel, Power Point, 
Outlook). 

 

Nel mio ruolo di MSL, da ottobre 2017 a dicembre 2018, ho sviluppato competenze in ambito 
pneumologico e di riabilitazione respiratoria, sia di tipo clinico che in termini di ricerca scientifica; 
ho altresì approfondito molti argomenti relativi agli ambiti farmaceutico e farmacologico, al 
marketing e al commercio. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Riconoscimenti e premi 
 
 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reviewer per riviste internazionali 
 
 

Presentazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Ammissione al premio “Calandra” con la tesi di laurea, giudicata degna di menzione, intitolata 
“Ripresa del gesto sportivo dopo trattamento riabilitativo nei pallavolisti affetti da jumper's knee”. 

 

 

Siracusa G, Sparacino A, Lentini VL.“Neurogenic bladder and disc disease: a brief review” 
(“Current Medical Research and Opinion” journal Vol. 29, No. 8, 2013, 1–7; Epub 2013 Jun 7) 

 

Siracusa G, Sparacino A, Lentini VL.“Current Management of Refractory Neurogenic Overactive 
Bladder and Disc Disease”  
(“AUA News” The Official Newsmagazine of the American Urological Association Vol. 20, Issue 
11, 2015, 10–11) 
 
D. Scaturro, A. Sparacino, V. Colombo, C. Costanza, M. Sallì, L. Lauricella, G. Letizia Mauro. 
“Ruolo della riabilitazione nella prevenzione dell’artropatia emofilica” (MR Giornale italiano di 
Medicina Riabilitativa Vol. 29 Suppl.2 al N. 2/3-2016 p.163) 
 
Micheletto C, Sparacino A. “Triple Therapy in COPD” (“Current Respiratory Medicine Reviews”, 
2019, 15, 1-10) 
 
Gammeri E, Sparacino A, Gammeri L. “Vantaggi della doppia broncodilatazione in paziente 
affetta da osteoporosi” (“Multidisciplinary Respiratory Medicine”, Numero speciale – settembre 
2019, XVII – XIX) 
 
Micheletto C, Sparacino A and Zanardi E. “New Options for Controlling Severe Asthma” (“Clinics 
in Respiratory Medicine” Volume 2, Issue 1, Article 1008, Published: 23 Sep, 2019) 
 
Gammeri E, Sparacino A, Gammeri L. “Effetto sinergico tra doppia broncodilatazione e 
trattamento riabilitativo in paziente affetta da BPCO e incoordinazione costo-diaframmatica” 
(“Multidisciplinary Respiratory Medicine”, Numero speciale – maggio 2021, XVII – XVIII) 
 
 
 
Oxford Medical Case Reports (OMCR) [IS 2021: 0,59; H-index: 11] 
 
 
“Riabilitazione del paziente neuromuscolare” 
Relatore 
Corso “Percorsi terapeutici nel trattamento dell’insufficienza respiratoria”  
11 – 12 Maggio 2023 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
“Discussione aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza formativa” 
Relatore 
Progetto “Patient profiling in BPCO” 
30 Maggio – 1 Luglio 2022 
Virtual FSC 
 
“Personalizzazione della terapia riabilitativa” 
Relatore 
14° Convegno - “La gestione integrata del tratto respiratorio” 
26 - 27 Novembre 2021 
Royal Palace Hotel, Messina (Italia) 
  
“Il management del grave cerebroleso con problemi respiratori” 
Relatore 
Futuro Pneumologico 
14 – 16 Ottobre 2021 
Hotel Torre Cintola, Monopoli, Bari (Italia) 
 
“La riabilitazione del paziente Covid 19 dal post-acuto al cronico” 
Relatore 
VI Simposio Area Grecanica 
24 – 25 Settembre 2021 



   

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi/associazioni 
 
 
 
 

 
Conferenze, seminari, corsi, 

certificazioni 
 

 

E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
“Il trattamento riabilitativo nell’artropatia emofilica: nostra esperienza” 
Relatore 
X Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina fisica e riabilitativa 
22 Settembre 2016 
Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna (Italia) 
 
 
Socia 2015-2016 della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN) 
 
Socia 2015 dell’Associazione Italiana per la Ricerca e l'Aggiornamento Scientifico (AIRAS) 
 
 
 
Riconoscere, diagnosticare e curare la malattia di Charcot-Marie-Tooth (CMT)  
30 Gennaio 2024 
FAD 
 
Radioprotezione nelle professioni sanitarie  
15 Dicembre 2023  
FAD 
 
Corso Regionale su vantaggi e utilità dell’introduzione della SDO riabilitativa  
12 Dicembre 20231          
CEFPAS, Caltanissetta (Italia) 
 
Tracheostomia cronica: gestione e convivenza  
30 Novembre - 2 Dicembre 2023  
Centro di Preparazione Olimpica, Tirrenia, Pisa (Italia) 
 
NIV in FAD - Corso interattivo di ventilazione meccanica non invasiva  
27 Novembre 2023  
FAD 
 
Pneumomeeting XVI edizione – Corso parallelo su Riabilitazione respiratoria 
24 Novembre 2023  
Hotel Villa Diodoro, Taormina, Messina (Italia) 
 
Pneumomeeting XVI edizione – Opinioni a confronto in medicina respiratoria  
23 - 25 Novembre 2023 
Hotel Villa Diodoro, Taormina, Messina (Italia) 
 
La gestione del paziente tracheostomizzato tra ospedale e territorio  
3 - 4 Novembre 2023  
ICS Maugeri, Bari (Italia) 
 
Fine vita: una questione ancora aperta  
25 Maggio 2023  
Palazzo Sant’Elia, Palermo (Italia) 
 
Le urgenze neuroradiologiche. La gestione diagnostica e terapeutica del paziente. Dal territorio 
all’Hub  
19 Maggio 2023 
Villa Magnisi, Palermo (Italia) 
 
VIII Simposio Area Grecanica  
12 – 13 Maggio 2023 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
Corso “Percorsi terapeutici nel trattamento dell’insufficienza respiratoria”  
11 – 12 Maggio 2023 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
XI Meeting Pneumologico degli Iblei  



   

  
 

31 Marzo – 1 Aprile 2023 
Modica, Ragusa (Italia) 
 
Le patologie croniche ostruttive ed infiammatorie dell’apparato respiratorio: asma e BPCO. 
Focus su aderenza ed appropriatezza  
3 – 4 Marzo 2023 
Hotel Garibaldi, Palermo (Italia) 
 
La ventilazione non invasiva (NIV): dal trattamento acuto alla prescrizione domiciliare in epoca 
Covid  
21 – 22 Febbraio 2023 
Crowne Plaza Rome – St. Peter’s, Roma (Italia) 
 
Corso di ECO Toracica CHEST – SMS 
18 – 19 Febbraio 2023 
Hotel Villa Diodoro, Taormina, Messina (Italia) 
 
La gestione multidisciplinare della sclerosi multipla in Sicilia tra presente e futuro  
21 Gennaio 2023 
Villa Magnisi, Palermo (Italia) 
 
Pneumomeeting 2.4 – I nuovi scenari in medicina respiratoria  
24 – 26 Novembre 2022 
Hotel Villa Diodoro, Taormina, Messina (Italia) 
 
La diagnosi tempestiva delle malattie neuromuscolari (NMD)  
24 Settembre 2022 
Hotel NH, Palermo (Italia) 
 
III meeting on highlights in neurogenetics  
15 – 16 Settembre 2022 
La Cittadella dell’Oasi, Troina, Enna (Italia) 
 
Progetto patient profiling in BPCO  
30 Maggio – 1 Luglio 2022 
Virtual FSC 
 
VII Simposio Area Grecanica  
20 – 21 Maggio 2022 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
Emogasanalisi: dalla teoria alla pratica clinica. Seconda edizione  
20 Maggio 2022 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
OSAS nell'adulto: perché e come diagnosticarla e curarla  
8 – 9 Aprile 2022 
Hotel Mediterraneo Palace, Ragusa (Italia) 
 
Mielolesioni: nuove sfide diagnostiche e terapeutiche  
3 – 4 Dicembre 2021 
Presidio Ospedaliero Villa delle Ginestre, Palermo (Italia) 
 
14° Convegno - “La gestione integrata del tratto respiratorio”  
26 - 27 Novembre 2021 
Royal Palace Hotel, Messina (Italia) 
 
Problematiche osteoarticolari: esperti a confronto 
25 Novembre 2021 
FAD 
 
Spirometria. Pratica clinica e profili esemplificativi  
19 Novembre 2021 
FAD 
 



   

  
 

Il paziente complesso: la presa in carico e la gestione sul territorio, tra appropriatezza e 
sostenibilità, ai tempi della pandemia da Sars-Cov2  
18 Novembre 2021 
FAD 
 
Futuro Pneumologico  
14 – 16 Ottobre 2021 
Hotel Torre Cintola, Monopoli, Bari (Italia) 
 
SMS Winter School of Medicine. Focus on “Early diagnosis and managing of evolutive 
pulmonary fibrosis”  
4 – 5 Ottobre 2021 
Europa Palace Hotel, Messina (Italia) 
 
VI Simposio Area Grecanica  
24 – 25 Settembre 2021 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
Ventilab Sicilia  
22 - 23 Giugno 2021  
Hotel Mercure Prometeo, Siracusa (Italia) 
 
V Simposio Area Grecanica. Aggiornamenti in Cardio-Pneumologia  
10 Novembre 2020 – 10 Ottobre 2021 
FAD 
 
IV Corso NIV  
16 – 17 – 23 – 24 Ottobre 2020 
FAD 
 
V Convegno Area Grecanica. Aggiornamenti in Cardio-Pneumologia 
2 – 3 – 9 – 10 Ottobre 2020 
FAD 
 
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto  
18 Aprile 2020  
FAD 
 
NIV Day - Ventilazione non invasiva in urgenza 
17 Aprile 2020 
Webinar non ECM Centro Studi SIP 
 
I corso tecniche infiltrative in patologia muscolo scheletrica clinica, radiologia diagnostica e 
interventistica sulle patologie dei tendini dell’anca  
21 Febbraio 2020 
Ospedale San Pietro Fatebenefratelli, Roma (Italia) 
 
Ortopedia Oncologica Networking Meeting  
31 Gennaio 2020 
Complesso Monumentale San Domenico, Cefalù (Italia) 
 
Problematiche osteo-articolari: esperti a confronto  
13 – 14 Dicembre 2019 
Hotel Excelsior, Napoli (Italia) 
 
L’ASPirometria nella medicina di gruppo  
30 Novembre 2019 
Sala conferenze, Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri, Siracusa (Italia) 
 
Edema osseo: diagnosi e strategie terapeutiche  
1 Novembre 2019 
FAD 
 
Novità in tema di osteoporosi e di altre patologie osteometaboliche 
27 Ottobre 2019 



   

  
 

FAD 
 
Overclasses in malattie dell'apparato respiratorio 
25 – 26 Ottobre 2019 
Four Points Sheraton, Aci Castello, Catania (Italia) 
 
IV Simposio Area Grecanica. Aggiornamenti in Cardio-pneumologia 
10 – 12 Ottobre 2019 
E’ Hotel, Reggio Calabria (Italia) 
 
Corso teorico-pratico di ecografia 
5 – 6 Luglio 2019 
Hotel Plaza, Catania (Italia) 
 
Distrofia muscolare congenita e LAMA2 
2 Luglio 2019 
Villa Magnisi, Palermo (Italia) 
 
X Corso di Alta Formazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio 
20 – 22 Giugno 2019 
Torre Biologica “F. Latteri”, Catania (Italia) 
 
Aspetti clinici nella terapia infiltrativa  
15 Giugno 2019 
Ospedale “San Giovanni di Dio”, Agrigento (Italia) 
 
Spring Mediterranean Seminars 2019 – SMS from Siracusa 
30 Maggio – 1 Giugno 2019 
Urban Center, Siracusa (Italia) 
 
Riabilitazione nei soggetti con patologia ostruttiva e restrittiva  
30 Maggio 2019 
Hotel Alfeo, Siracusa (Italia) 
 
2° Convegno regionale SIOMMMS – 9° Convegno Osteoporosi e Qualità di vita  
10 – 11 Maggio 2019 
Mondello Palace Hotel, Palermo (Italia) 
 
Corso Esecutore di BLSD – Basic Life Support Defibrillation 
28 Aprile 2019 
Palermo (Italia) 
 
X Meeting Pneumologico degli Iblei  
29 – 30 Marzo 2019 
Modica, Ragusa (Italia) 
 
Congresso Regionale SIN Sicilia: Le cure palliative in neurologia 
15 Febbraio 2019 
Aula Magna - Policlinico Vittorio Emanuele, Catania (Italia) 
 
Congresso Sezione Regionale AIPO Sicilia e 1° Congresso dei Giovani Pneumologi Siciliani 
“Pneumologia e Futuro”  
30 Novembre – 1 Dicembre 2018 
Four Points Sheraton, Aci Castello, Catania (Italia) 
 
L’ASPirometria nella medicina di gruppo  
24 Novembre 2018 
Sala conferenze, Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri, Siracusa (Italia) 
 
Convegno sulla Scoliosi Idiopatica  
27 – 28 Ottobre 2018 
Polisportiva Palermo, Palermo (Italia) 
 
Expert point of view. Focus on Mediterranean area – Il paziente respiratorio: dalla clinica alle 
strategie terapeutiche 



   

  
 

26 Ottobre 2018 
Grand Hotel ed des Palmes, Palermo (Italia) 
 
1° Corso teorico-pratico: La Riabilitazione sotto il vulcano  
19 – 20 Ottobre 2018 
Centro di Riabilitazione, Casa di cura “Mons. G. Calaciura”, Biancavilla, Catania (Italia) 
 
XIX Congresso Nazionale della Pneumologia  
13 – 15 Ottobre 2018 
Centro Congressi Venice Convention, Venezia Lido (Italia) 
 
La gestione complessa della sclerosi laterale amiotrofica: dai centri esperti al territorio  
6 Ottobre 2018 
Villa Magnisi, Palermo (Italia) 
 
ERS International Congress 2018  
15 - 19 Settembre 2018 
Parigi (Francia) 
 
Master Pharma Certification Academy 
5 - 6 Settembre 2018 
Parma (Italia) 
 
Respiration Day 2018: “Rethinking the comprehensive medical approach for patients with 
concomitant chronic diseases” 
25 Maggio 2018 
Auditorium Paganini, Parma (Italia) 
 
12° Corso di Allergologia – Approccio integrato alle malattie allergiche 
4 - 5 Maggio 2018 
Eolian Hotel, Milazzo, Messina (Italia) 
 
Spring Mediterranean Seminars 2018 – SMS from Ortigia  
26 - 28 Aprile 2018 
Auditorium del Palazzo Arcivescovile, Ortigia, Siracusa (Italia) 
 
L’assistenza domiciliare al paziente con insufficienza respiratoria cronica secondaria a 
neuropatie  
26 Aprile 2018 
Auditorium del Palazzo Arcivescovile, Ortigia, Siracusa (Italia) 
 
11° Convegno Nazionale: “La gestione integrata del tratto respiratorio”  
6 - 7 Aprile 2018 
Eolian Hotel, Milazzo, Messina (Italia) 
 
Cultura in sanità Sanità come cultura 
17 - 18 Marzo 2018 
Grand Hotel ed des Palmes, Palermo (Italia) 
 
New Symphony in COPD and Asthma  
23 - 24 Febbraio 2018 
Lecce (Italia) 
 
Masterclass Asma grave 
15 - 16 Febbraio 2018 
A.O.U.P. “Paolo Giaccone”, Palermo (Italia) 
 
Good practice in COPD 
27 Gennaio 2018 
Catania (Italia) 
 
La terapia inalatoria nell’asma e nella BPCO 
20 Gennaio 2018 
Termini Imerese, Palermo (Italia) 
 



   

  
 

Corso teorico pratico di secondo livello di Medicina Manuale 
Marzo 2017 – Giugno 2017 
Casa di Cura Villa Fulvia, Roma (Italia) 
 
Aspetti multidimensionali della spasticità 
17 - 18 Novembre 2016 
Mondello Palace, Palermo (Italia) 
 
Workshop “Advanced imaging in Lymphoma” 
10 Novembre 2016 
Alle Terrazze, Palermo (Italia) 
 
Imaging dell’arto inferiore 
14 Ottobre 2016 
Cefalù, Palermo (Italia) 
 
La riabilitazione della persona con ictus cerebrale: la terapia occupazionale nel recupero 
dell’autonomia  
23 Settembre 2016 
San Giovanni Valdarno, Arezzo (Italia) 
 
X Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina fisica e riabilitativa  
22 Settembre 2016 
Istituto Ortopedico Rizzoli, Bologna (Italia) 
 
I Convegno Nazionale di Medicina Vertebrale 
16 Settembre 2016 
Borgo Santo Spirito, Roma (Italia) 
 
Nuove frontiere in Neurochirurgia. Efficacia e sicurezza al servizio delle funzioni neurologiche 
27 – 28 Maggio 2016 
Palazzo Steri, Palermo (Italia) 
  
6° Convegno "Osteoporosi e Qualità di vita" 
6 - 7 Maggio 2016 
Hotel Cesena dei Colli & Officine Baronali,Palermo (Italia) 
 
Corso “La formazione specifica per i lavoratori dell’A.O.U.P. in materia di sicurezza e salute nei 
luoghi di lavoro” 
4 - 6 Maggio 2016 
A.O.U.P.“Paolo Giaccone”, Palermo (Italia) 
 
Corso “La formazione generale dei lavoratori dell’A.O.U.P.” 
2 Maggio 2016 
A.O.U.P. “Paolo Giaccone”, Palermo (Italia) 
 
Corso teorico pratico di primo livello di Medicina Manuale 
Aprile – Settembre 2016 
Casa di Cura Villa Fulvia, Roma (Italia) 
 
Training and certification of the proper use of the NIH Stroke Scale - NIHSS - Italian - Group B - 
Second certification (valida per 24 mesi) 
Marzo 2016 
Dipartimento di Scienze neurologiche, Università La Sapienza, Roma (Italia) 
 
6° Corso di Riabilitazione e Neurofisiologia clinica 
29 Febbraio – 5 Marzo 2016 
Ermitage Bel Air Medical Hotel, Abano Terme, Padova (Italia) 
 
Revisione Nota 79 – Nuove opportunità. Corso di aggiornamento sulla Nota 79 
23 Gennaio 2016 
Hotel Federico II, Palermo (Italia) 
 
II Convegno Internazionale di Posturologia e Neuroscienze - "Propriocezione Corporea". Dalla 
neuropsicofisiologia alle metodiche terapeutiche integrate 



   

  
 

7 Novembre 2015 
Aula Magna Presidenza Scuola Politecnica, Palermo (Italia) 
 
24° Congresso Regionale ASOTO – Frattura prossimale del femore, frattura prossimale 
dell’omero nel grande anziano e… quando contemporanee? 
24 Ottobre 2015 
Grand Hotel Piazza Borsa, Palermo (Italia) 
 
Scuola di Formazione SIRN – Corso di formazione. La Neuroriabilitazione della Persona con 
Neglect  
22 - 23 Ottobre 2015 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Università La Sapienza, Roma (Italia) 
 
Linee guida per l’utilizzo delle medicine complementari (omeopatia e omotossicologia) per via 
sottocutanea  
17-18 Ottobre – 14 -15 Novembre – 12-13 Dicembre 2015 
Villa Magnisi, Palermo (Italia) 
 
XXXV Meeting of the Italian Society for the Study of Connective Tissue 
15 -17 Ottobre 2015 
Palazzo Steri, Palermo (Italia) 
 
Prevenzione dei Paramorfismi nell’età evolutiva, approccio multidisciplinare: “Il Rachide” 
10 Ottobre 2015 
Scuola Regionale dello Sport, Ragusa (Italia) 
 
Convegno XXII Giornata Mondiale Alzheimer.L’isola che c’è. La rete dei servizi per l’Alzheimer 
in Sicilia 
3 Ottobre 2015 
Palazzo dei Normanni, Palermo (Italia) 
 
Workshop “Il rachide doloroso” 
26 Settembre 2015 
A.I.R.A.S., Padova (Italia) 
 
XI Convegno Nazionale A.M.I.V. - Medicina e Traumatologia dello Sport. La Condropatia nello 
Sportivo: Global Approach (dall’Imaging al Trattamento Chirurgico, Conservativo e/o Infiltrativo) 
19 Settembre 2015 
Relais Bellaria Hotel & Congressi, Bologna (Italia) 
 
45° Simposio Allievi “Oscar Scaglietti” 
11 -13 Settembre 2015 
Grand Hotel Piazza Borsa, Palermo (Italia) 
 
Open Day di Posturologia 
4 Luglio 2015 
Plaza Hotel, Catania (Italia) 
 
La salute delle donne. Riflessioni sulle differenze di genere 
11 Aprile 2015 
Sala Consiliare ex Convento dei Benedettini, Monreale (Italia) 
 
Il laboratorio posturale 
21 Febbraio 2015 
A.I.R.A.S., Padova (Italia) 
 
Spasticità: segno clinico o problema riabilitativo? 
31 Gennaio 2015 
Palazzo Steri, Palermo (Italia) 
 
Workshop “Esercitazioni pratiche di Osteopatia” 
16 Novembre 2014 
NH Midas, Roma (Italia) 
 
II Congresso Euroamericano: Posturologia, Scienza del Movimento e Medicina Riabilitativa 



   

  
 

15 -16 Novembre 2014 
NH Midas, Roma (Italia) 
 
Corso teorico pratico di clinica ed ecografia osteoarticolare 
3 - 4 Ottobre – 7 - 8 Novembre 2014 
Centro medico Mantia, Palermo (Italia) 
 
Corso pratico di tecnica infiltrativa di spalla e ginocchio 
14 Giugno 2014 
Hotel Palazzo Sitano, Palermo (Italia) 
 
Rome Rehabilitation 2014 
7 - 8 Giugno 2014 
Marriott Park Hotel, Roma (Italia) 
 
VI Giornate palermitane di Ortopedia 
7 - 8 Febbraio 2014 
Hotel NH, Palermo (Italia) 

 

La Salute della Donna con Osteoporosi 

23 Novembre 2013 

Palazzo Steri, Palermo (Italia) 

 

Percorsi diagnostico-terapeutici nelle patologie osteoarticolari. Percorso condiviso tra Specialista 
e Medico di Medicina Generale 

8 Giugno 2013 

Studio Medico Dott. Piazza, Palermo (Italia) 

 

Training and certification of the proper use of the NIH Stroke Scale - NIHSS - Italian - Group A - 
First certification (valida per 24 mesi) 

Giugno 2013 

Dipartimento di Scienze neurologiche, Università La Sapienza, Roma (Italia) 

 

La gestione del paziente con patologie osteoarticolari: Focus sui trattamenti farmacologici, 
ecografici e tecniche infiltrative 

25 Maggio – 21 Settembre 2013 

Villa Esperia, Palermo (Italia) 

 

Osteoporosi e Qualità di Vita 

10 - 11 Maggio 2013 

Società Siciliana Storia Patria, Palermo (Italia) 

 

V Giornate palermitane di Ortopedia 

8 Febbraio 2013 

Hotel NH, Palermo (Italia) 

 

Openday Posturologia e Fitoterapia 

24 Settembre 2011 

Policlinico “P. Giaccone”, Palermo (Italia) 

 

XXXVIII Congresso Nazionale SICUT: La Chirurgia d’urgenza e del trauma 

1 Aprile 2011 

Policlinico “P. Giaccone”, Palermo (Italia) 

 

Alle origini del pensiero cinese. “Aspetti fisiopatologici dell’essere donna” 

12 - 15 Maggio 2010 

Casa del Sorriso, Monreale, Palermo (Italia) 

 

Training in tecniche elementari dei prelievi ematici e microbiologici 
2 - 6 Marzo 2009  
Dipartimento di Igiene e Microbiologia “G. D’Alessandro”, Università degli studi di Palermo, 
Palermo (Italia) 



   

  
 

 

La prevenzione dei tumori. Stato dell’arte e prospettive future 

11 Ottobre 2008 

Sala Congressi “Michele Abbate”, Caltanissetta (Italia) 

 

Carcinoma del colon. Nuove evidenze scientifiche per la prevenzione, la diagnosi e la terapia 

17 Aprile 2008 

Policlinico “P. Giaccone”, Palermo (Italia) 

 

Corso di preparazione ai test di Medicina 

Marzo 2006 – Maggio 2006 

Ce.S.M.O., Palermo (Italia) 

 

Senior Vacation Course in English as a Foreign Language 

Marzo 2004 

Embassy CES, Brighton and Hove (England, UK) 

 

 

 

  
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679). 
 
 
 

Palermo, 27/02/2024                                                                   Alice Sparacino 


