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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  [CAVERA GIOVANNI] 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date    [01/09/2001 ad oggi è Dirigente Medico a tempo indeterminato presso U.O. Geriatria 
dell’Azienda Ospedaliera Villa Sofia di Palermo, Dall’Aprile 2000 all’Agosto 2001 è stato 
Dirigente Medico con incarichi ottomestrali, presso U.O. di Pronto Soccorso dell’Azienda di 
Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione Civico di Palermo, dal Febbraio 1999 all’Aprile 2000 
Dirigente Medico incaricato presso Ospedale di Petralia Sottana ASL 6 presso reparto Medicina 
Interna e Pronto Soccorso. Ha svolto servizio di Guardia Medica nel periodo 1997-99 presso vari 
presidi] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello, ASP6, ARNAS Palermo. 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Prevenzione e cura malattie Cardiovascolari Responsabile; Il 28/3/2012 (Prot. N° 54) ha 
ricevuto comunicazione di incarico di sostituzione, in caso di assenza del Primario dell’Unità 
Operativa di Geriatria. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   1984-1991 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia; 

1991-1996 Corso di Specializzazione in Geriatria; 

2005-2009 Corso di Specializzazione in Cardiologia  

Abilitazione all’esercizio della professione conseguita presso l’Università degli Studi di Palermo 
nella II sessione 1991;  

Iscrizione albo Professionale Provinciale di Palermo dei Medici Chirurghi del 20/01/1991 al N° 
11076 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Tutti i corsi di cui sopra sono stati effettuati presso l’Università degli Studi di Palermo 

   

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 07/11/1991 con la votazione di 110/110 e Lode; 
Diploma di Specializzazione in Geriatria conseguito il 16/12/1996 con la votazione di 50/50 e 



Lode; 

Diploma di Specializzazione in Cardiologia conseguito il 24/11/2008 con la votazione di 50/50 e 
Lode. 

  Ha conseguito il Diploma per il Corso BLS e ACLS (2005 e rinnovato nell’ Aprile 2012-2016) 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 

MADRELINGUA   ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono  

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

 

 Ha iniziato il training formativo presso il Reparto di Medicina Interna (Prof. A Notarbartolo) del 
Policlinico Universitario di Palermo sin dal III Anno del Corso di Laurea in Medicina; Reparto 
dove ha lavorato in qualità di Assistente in Formazione in Geriatria, fino al 1999, effettuando 
numerosi studi e ricerca nell’ambito delle malattie cardiovascolari e dislipidemie.  

Dal 2005 in qualità di Medico Strutturato presso l’Azienda Ospedaliera Villa Sofia è risultato 
vincitore di Concorso per l’ammissione alla Scuola di Specializzazione in Cardiologia, percorso 
di formazione che ha effettuato presso l’U.O. di Cardiologia dello stesso Ospedale e concluso in 
data 24/11/2008.  

E’ Coautore di due carte del rischio cardiovascolari pubblicate nel 2005 (RISKARD 2005) e nel 
2009 e inoltre è co-autore di 50 pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali (vedi allegati). 
Inoltre ha partecipato a numerosi Congressi in territorio nazionale e non. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 In atto è titolare di incarico professionale presso l’U.O. dove lavora, riguardante la compilazione 
delle SDO ed è stato responsabile del D.H. ove afferivano pazienti con pluripatologie. 

Dal 2013 ha iniziato collaborazione con l’U.O.C. Ortopedia per la valutazione dei pazienti 
in ottica Orto-Geriatrica al fine di migliorarne l’outcome. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 1) USA CON BUONA COMPETENZA IL COMPUTER E I PROGRAMMI DI 

OFFICE. HA DA SEMPRE INDIRIZZATO I SUOI INTERESSI VERSO LA 

MEDICINA D’URGENZA, OCCUPANDOSI DI DISTURBI DELL’EQUILIBRIO 

ACIDO-BASE E DELL’EQUILIBRIO IDROELETTROLITICO  E DELLE 

PATOLOGIA  AD  ESSE  CORRELATE. SI OCCUPA  INOLTRE DELLE 

PROBLEMATICHE CARDIOLOGICHE  DEI PAZIENTI RICOVERATI IN 

REPARTO.  
2) HA CONSEGUITO PRESSO ELITALIANA, ATTESTATO DEL 

CORSO TEORICO-PRATICO DI FORMAZIONE PER MEMBRO DI 
EQUIPAGGIO SANITARIO IMPIEGATO IN OPERAZIONI HEMS 
(Helicopter Emergency Medical Service) E NELLE OPERAZIONI 
SPECIALI CHE RICHIEDONO LO SBARCO/IMBARCO DAL VOLO 
STAZIONARIO E IN EFFETTO SUOLO, ROMA, 6/8 MAGGIO 2013 
e 16/19 MAGGIO 2013; 

  
3) HA FREQUENTATO PRESSO UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI 

ROMA, FACOLTA ‘ DI MEDICINA E CHIRURGIA, CORSO ALTA 
FORMAZIONE IN HEMS (Helicopter Emergency Medical Service) 
TENUTOSI A ROMA IL 19/5/2013.  

 

 

   

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Socio di varie Società di Geriatria, Medicina Interna e Cardiologia tra cui L’ANMCO 
(Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri).Socio FADOI e ASMU. 

Nel 2012 ha ricevuto incarico come docente del corso aziendale di formazione del personale 
O.S.S per le materie di Anatomia, Geriatria e Primo Soccorso. 

In qualità di docente ha condotto corsi per il personale presso l’AOR Villa Sofia Cervello 
(accreditamento n°398 presso Commissione Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello)  



       

PATENTE O PATENTI  Cat. B conseguita nel Maggio 1983 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Delle pubblicazioni allegate in elenco il sottoscritto è in possesso degli originali. Da anni è 
abbonato alla rivista New England Journal of Medicine. 

 

 

ALLEGATI  Elenco delle Pubblicazioni, e degli attestati di frequenza a Congressi vari. 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

 

1) ALTERAZIONI LIPOPROTEICHE IN PAZIENTI UREMICI SOTTOPOSTI AD EMODIALISI DI 

MANTENIMENTO. 

C.M.Barbagallo, M.R. Averna, A. Galione, M. Li Vecchi, G. Marino, M. Labisi, A. Rao Camemi, M. Lanigra, G. 

Cavera, A. Notarbartolo. 2° Congresso Nazionale della Società Italiana di Terapia. Palermo 30 Novembre-3 Dicembre 

1988. Abstract Book. 

 

2) LIPIDI ED APOPROTEINE PLASMATICHE IN FASE POST-PRANDIALE IN SOGGETTI GIOVANI 

NORMOLIPEMICI. 

C.M. Barbagallo, M.R. Averna, G. Traina, L. Lo Cascio, G. Cavera, D. Gallo, M. Lanigra, B. Gabriele, T. Di Marco, 

C. Li Castri, A. Notarbartolo. Società Italiana di Medicina Interna. XC Congresso Nazionale. Roma, 16-20 Ottobre 

1989. Abstract Book. 

 

3) POST-PRANDIAL LIPEMIA AFTER ORAL FAT LOAD IN MILD HYPERTRIGLICERIDEMIA (HTG) 

INFLUENCE OF AGE. 

Averna MR, Barbagallo CM, Labisi M, Marino G, Rao Camemi A, Cavera G, Cefalù B, Notarbartolo A. X 

International Symposium On Drug Affect Lipid Metabolism. November 8-11, 1989, Houston, Texas. 

 

4) PREVALENCE OF GALLSTONE DISEASE IN A SICILIAN POPULATION. 

G Montalto, R Muratore, M. Soresi, C Di Marco, MR Averna, A Carroccio, CM Barbagallo, G. Cavera, A Pardo, A 

Notarbartolo. The Italian Journal of Gastroenterology. Vol. 23, n°8, November 1991. 

 

5) LO STUDIO EPIDEMIOLOGICO “VENTIMIGLIA DI SICILIA”: DATI DI POPOLAZIONE. 

Averna MR, Barbagallo CM, Rini GB, Di Fede G, Sapienza M, Pagano M, Settepani G, Cavera G, Castiglione R, Noto 

D, Montalto G, Pardo A, Notarbartolo A.G.I.E.P. Gruppo Italiano per l’Epidemiologia e la Prevenzione delle Malattie 

Cardiovascolari e Degenerative. Congresso Nazionale. Bologna 26-27 Aprile 1991
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6) LO STUDIO EPIDEMIOLOGICO “VENTIMIGLIA DI SICILIA”: INDAGINE ALIMENTARE. 

Di Marco T, Averna M, Barbagallo CM, Sapienza M, Rini GB, Di Fede G, Pagano M, Amato S, Cavera G, Lo 

Cascio L, Traina G, La Placa FP, Lanigra M, Noto D, Montalto G, Pardo A, Notarbartolo A. G.I.E.P. Gruppo 

Italiano per l’Epidemiologia e la Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari e Degenerative. Congresso Nazionale. 

Bologna, 26-27 Aprile 1991. 

 

7) LO STUDIO EPIDEMIOLOGICO “VENTIMIGLIA DI SICILIA”:DISTRIBUZIONE DEI PARAMETRI 

LIPIDICI. 

Barbagallo CM, Averna MR, Sapienza M, Rini GB, Di Fede G, Pagano M, Lo Cascio ML, Traina G, Cavera G, 

Di Marco T,La Placa FP, Lanigra M, Noto D, Montalto G, Pardo A, Notarbartolo A. G.I.E.P. Gruppo Italiano per 

l’Epidemiologia e la Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari e Degenerative. Congresso Nazionale. Bologna, 

26-27 Aprile 1991. 

 

8) PREVALENZA DELLA LITIASI BILIARE IN UN COMUNE RURALE DELLA SICILIA. 

Montalto G, Muratore R, Soresi M, Di Marco C, Di Martino D, Ruggeri I, Averna MR, Carroccio A, Barbagallo 

CM, Cavera G, Noto D, Rini GB, Pardo A, Notarbartolo A. G.I.E.P. Gruppo Italiano per l’Epidemiologia e la 

Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari e Degenerative. Congresso Nazionale. Bologna, 26-27 Aprile 1991. 

 

9) LIPIDI PLASMATICI E DIABETE MELLITO DI TIPO II IN ETA’ GERIATRICA: RELAZIONI CON LA 

CARDIOPATIA ISCHEMICA. Il Diabete Mellito nell’anziano. C.M. Barbagallo, M.R. Averna, M. Lanigra, B. 

Cefalù, G. Cavera, D. Noto, T. Di Marco, A. Notarbartolo. Argomenti di Gerontologia. Vol. 3 N°4. 

 

10) LIPIDI ED APOPROTEINE PLASMATICHE. INFLUENZA DEL FUMO DI SIGARETTA.  

Carlo M. Barbagallo, Maurizio R. Averna, Giovanni Cavera, Davide Noto, Tiziana Di Marco, Francesco P. La 

Placa, Michele Lanigra, Angelo B. Cefalù, Alberto Notarbartolo. Recenti Progressi in Medicina. Vol. 83, N. 3 

Marzo 1992. 

 

11) PREVALENZA DI OBESITA’ NELLA POPOLAZIONE DI VENTIMIGLIA DI SICILIA: 

CORRELAZIONE CON I PARAMETRI METABOLICI. 

Amato S, Barbagallo CM, Averna MR, Cavera G, Noto D, Rini GB, Di Fede G, Montalto G, Sapienza M, Pagano 

M, Pardo A, Notarbartolo A. 12° Congresso Nazionale Obesità ’92; Fisiopatologia, Clinica e Terapia. Verona, 

12/15 Aprile 1992. Abstract Book 

 

12) PROGETTO DI EPIDEMIOLOGIA E PREVENZIONE “VENTIMIGLIA DI SICILIA”: DATI DI 

POPOLAZIONE. 

M.R. Averna, C.M. Barbagallo, G. Montalto, M. Sapienza, M. Pagano, G. Cavera, G.B. Rini, G. Di Fede, D. 

Noto, G. Settepani, A. Pardo, G.C. Descovich, A. Notarbartolo ed il Gruppo di Epidemiologia e Prevenzione 

“Ventimiglia di Sicilia”. Giornale della Arteriosclerosi. Vol.17, N° 2, Maggio 1992. 

 

13) LIPID, APOPROTEIN AND Lp(a) LEVELS IN AORTO-CORONARY BYPASS RECIPIENTS. 

Averna MR, Barbagallo CM, Ocello S, Di Marco T, Noto D, Cavera G, Albiero R, Notarbartolo A. Lipids in 

Medicine ’92 Italy-Usa conference. Bologna, May 10-12, 1992. Abstract Book. 

 

14) Lp(a) LEVELS IN UREMIC PATIENTS ON HEMODIALYSIS. 

Barbagallo CM, Averna MR, Scafidi V, Cavera G, Galione A, Noto D, Di Marco T, Cefalù AB, Notarbartolo A. 

XI International Symposium on Drugs affecting Lipid Metabolism. Florence (Italy), May 13-16, 1992. 

 

15) APO CII DEFICIENCY: DESCRIPTION OF A NEW CASE. 

Barbagallo CM, Averna MR, Giardina CF, La Placa FP, Cavera G, Noto D, Alizzi C, Casimiro L, Liotta A, 

Notarbartolo A. XI International Symposium on Drug Affecting Lipid Metabolism. Florence (Italy), May 13-

16,1992. 

 

16) PREVALENZA DI IPOALFALIPOPROTEINEMIA NELLA POPOLAZIONE DI VENTIMIGLIA DI 

SICILIA. 

C.M. Barbagallo, M.R. Averna, V. Scafidi, G. Cavera, D. Noto, A.B. Cefalù, F.P. La Placa, M. Lanigra, T. Di 

Marco, A. Notarbartolo. Giornale Italiano di chimica Clinica. Vol.17-N°3,1992. 

 

17) PREVALENCE OF BILIARY LITHIASIS IN THE ELDERLY PEOPLE OF A SMALL TOWN IN SICILY. 

G.Montalto, M. Soresi, A. Carroccio, M.R. Averna, R. Muratore, C. Li Castri, C.M. Barbagallo, G. Cavera, M. 

Sapienza, A. Notarbartolo. Age and Ageing 1992; Vol. 21:338-342. 

 

18) SOTTOFRAZIONI DELLE HDL IN UN GRUPPO DI SOGGETTI ULTRACENTENARI. 

F.P. La Placa, C.M. Barbagallo, M.R. Averna, G. Cavera, D. Noto, S. Chessari, E. Meli, E. Pupella, G. 

Mangiacavallo, G. Fradà, A. Notarbartolo. Giornale di Gerontologia. Vol. XLII, N° 4, Aprile 1994. 
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19) APOLIPOPROTEINS PROFILE IN SUBJECTS WITH EXTRACRANIAL CAROTID 

ATHEROSCLEROSIS. 

Carlo M. Barbagallo, M.D., Maurizio R. Averna, M.D., Salvatore Novo, M.D., Giovanni Cavera, M.D., Davide 

Noto, M.D., Maurizio Liquori, M.D., Lucia Spano, M.D., Alberto Notarbartolo, M.D. International Angiology. 

September 1994. Vol. 13 N° 3; 223-228. 

 

20) DISTRIBUTION OF HIGH DENSITY LIPOPROTEIN SUBFRACTIONS IN ASYMPTOMATIC 

EXTRACRANIAL CAROTID ATHEROSCLEROSIS. 

Carlo M. Barbagallo, Maurizio R. Averna, Salvatore Novo, Davide Noto, Giovanni Cavera, Maurizio Liquori, 

Giuseppina Marino and Alberto Notarbartolo. European Journal of Internal Medicine. Vol. 5, N° 4, October-

December 1994. 

 

21) PROGETTO DI EPIDEMIOLOGIA E PREVENZIONE “VENTIMIGLIA DI SICILIA”: DISTRIBUZIONE 

DEI LIPIDI E DELLE APOPROTEINE PLASMATICHE E PREVALENZA DI DISLIPIDEMIE. 

M.R. Averna, C.M. Barbagallo, G. Montalto, M. Sapienza, G. Cavera, G.B. Rini, A. Pardo, G.C. Descovich, A. 

Notarbartolo. Giornale della Arteriosclerosi. Vol. 20 N° 1 Gennaio 1995 pag. 29-35. 

 

22) RELATIONSHIP OF HDL SUBFRACTIONS TO ASYMPTOMATIC ATHEROSCLEROSIS OF 

EXTRACRANIAL CAROTID ARTERIES. 

Barbagallo CM, Averna MR, Novo S, Noto D, Cavera G, Liquori M, Marino G, Notarbartolo A. Atherosclerosis, 

Xth International Symposium on atherosclerosis. Montreal, 9-14 October 1994. Abstract Book. 

 

23) APOE GENOTYPE DISTRIBUTION IN A LOW-CHOLESTEROL MEDITERRANEAN POPULATION OF 

SOUTHERN ITALY. 

C.M. Barbagallo, M.R. Averna, G. Cavera, G.Marino, D. Noto, R. Caldarella, A. Rao Camemi, M. Rizzo, A. 

Notarbartolo. Atherosclerosis. 11th International Symposium on Atherosclerosis. Paris, 5-9 October 1997. Abstract 

Book. 

 

24) PREVALENCE OF GALLSTONE DISEASE IN A SMALL TOWN OF SICILY. 

Giuseppe Montalto, Rosalba Muratore, Maurizio Soresi, Antonio Carroccio, Carlo M. Barbagallo, Maurizio R. 

Averna, Davide Noto, Maria Irene Ruggeri, Florinda Bascone, Giovanni Cavera and Alberto Notarbarolo. 

European Journal of Internal Medicine. Vol. 6, N° 4, October- December 1995; pagg. 217- 222. 

 

25) DIET AND GALLSTONES IN WOMEN OF A RURAL TOWN OF SICILY. 

G. Montalto MD, A. Carroccio MD, M. Soresi MD, A. Cartabellotta MD, D. Lorello MD, G. Cavera MD, M.R. 

Averna MD, C.M. Barbagallo MD, G. Anastasi MD, F. Bascone MD and A. Notarbartolo MD. Journal of 

Nutritional & Enviromental Medicine (1997) 7, 101-106. 

 

26) Lp(a) LEVELS AND APO (a) ISOFORM IN A POPULATION OF SOUTHERN ITALY. 

Cavera G. Noto D, Barbagallo CM, Rao Camemi A, D’Amico M, Averna MR, Notarbartolo A Atherosclerosis 

Vol. 135 Suppl. 1 December 1997. 

 

27) LIVER IS NOT THE UNIQUE SITE OF SYNTHESIS OF 2-GLYCOPROTEIN I (APOLIPOPROTEIN H): 

EVIDENCE FOR AN INTESTINAL LOCALIZATION. 

M.Averna, G. Paravizzini, G. Marino. E. Lanteri, G. Cavera, C.M. Barbagallo, S. Petralia, S. Cavallaro, G. Magro, 

S. Grasso, A. Notarbartolo, S. Travali. Int. J. Clin. Lab. Res. (1997) 27: 207-212. 

 

28) LIPOPROTEIN PROFILE AND HIGH-DENSITY LIPOPROTEINS: SUBFRACTIONS DISTRIBUTION IN 

CENTENARIANS. 

Carlo M. Barbagallo, Maurizio R. Averna, Giovanni Fradà, Davide Noto, Giovanni Cavera, Alberto Notarbartolo. 

Gerontology 1998; 44: 106-110.  

 

29) LACTOSE INTOLERANCE AND SELF-REPORTED MILK INTOLERANCE: RELATIONSHIP WITH 

LACTOSE MALDIGESTION AND NUTRIENT INTAKE. 

A. Carroccio, MD, G. Montalto, MD, G. Cavera, MD, A. Notarbartolo, MD, and the Lactase Deficiency Study 

Group. Journal of the American College of Nutrition, Vol. 17, N° 6, 631-636 (1998). 

 

30) LIPOPROTEIN (a) LEVELS AND APOPROTEIN (a) PHENOTYPES IN A SICILIAN POPULATION. 

Davide Noto, Carlo Maria Barbagallo, Giovanni Cavera, Rosalia Caldarella, Giuseppina Marino, Antonio Pace, 

Alberto Notarbartolo, Maurizio Rocco Averna. Annali Italiani di Medicina Interna, Vol. 13, Ottobre/Dicembre 

1998-N°4. 

 

31) DIET COMPOSITION OF A POPULATION OF SOUTHERN ITALY WITH LOW CHOLESTEROL 

LEVELS, THE “VENTIMIGLIA DI SICILIA” PROJECT.  
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Noto D, Barbagallo CM, Cavera G, Vivona N, Scalisi G, Polizzi F, Onorato F, Marino G, Averna M, Notarbartolo 

A. XII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (S.I.S.A.). Trieste. 30 

Novembre-3 Dicembre 1998. Abstract Book. 

 

32) IDENTIFICATION OF A SICILIAN PEDIGREE OF A FAMILIAL DEFECTIVE APOPROTEIN B (FDB 

3500 Arg→Gln). 

Sesti E, Cefalù AB, Barbagallo CM, Marino G, Caldarella R, Noto D, Cavera G, Vivona N, Bertolini S, Travali S, 

Notarbartolo A and Averna M. XII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi. 

Trieste, 30 Novembre-3 Dicembre 1998. Abstract Book. 

 

33) LO STUDIO EPIDEMIOLOGICO “VENTIMIGLIA DI SICILIA”: FREQUENZA DEI GENOTIPI 

DELL’APOPROTEINA E IN UNA COMUNITA’ RURALE SICILIANA. 

A.B. Cefalù, M. D’Amico, C.M. Barbagallo, D. Noto, G. Cavera, R. Caldarella, A. Rao Camemi, G. Marino, E. 

Sesti, S. Amato, N. Vivona, F. Polizzi, M. Amplo, M. sapienza, M. Pagano, A. Notarbartolo, M. Averna. 

Giornale della Arteriosclerosi. Vol. 23, numero unico 1998.  

 

34) EFFECTS OF MEDITERRANEAN DIET ON LIPID LEVELS AND CARDIOVASCULAR RISK IN 

RENAL  TRASPLANT RECIPIENTS. 

C.M. Barbagallo, A.B. Cefalù, S. Gallo, M. Rizzo, D. Noto, G. Cavera, A. Rao Camemi, G. Marino, R. Caldarella, 

A. Notarbartolo, M.R. Averna. Nephron, 1999; 82; 199-204. 

 

35) LIPOPROTEIN (a) LEVELS IN RELATION TO ALBUMIN CONCENTRATION IN CHILDHOOD 

NEPHROTIC SYNDROME. 

Davide Noto, Carlo M. Barbagallo, Armida Lo Cascio, Angelo B. Cefalù, Giovanni Cavera, Rosalia Caldarella, 

Giuseppina Marino, Salvatore Travali, Ignazio Cutaia, Silvio Maringhini, Alberto Notarbartolo and Maurizio 

Averna. 

Kidney International, Vol. 55 (1999), pp. 2433-2439. 

 

36) IDENTIFICATION OF RISK FACTORS FOR STROKE IN A 8 YEARS PROSPECTIVE STUDY IN A 

SICILIAN POPULATION: EVIDENCE OF THE ROLE OF WITH BLOOD CELLS (WBC) COUNT AS 

PREDICTOR OF STROKE. 

D. Noto, C.M. Barbagallo, G. Cavera, A.B. Cefalù, N. Vivona, G. Vivona, L. Caldarella, A. Pace, A. Scimeca, E. 

Sesti, A. Notarbartolo, M. Averna. Official Journal of the European Atherosclerosis Society, Proceding of a EAS 

workshop held in Istambul (Turkey) on 24-25 September 1999. Abstract Book. 

 

37) POLIMORFISMO DEL VLDL RECETTORE IN UNA POPOLAZIONE SICILIANA. 

Noto D, Barbagallo CM, Cefalù A.B., Cavera G, Marino G, Caldarella R, Emmanuele G, Travali S, Notarbartolo 

A and Averna M. XIII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi (S.I.S.A.); 

Milano 3-5 Dicembre 1999. Abstract Book. 

 

38) LO STUDIO EPIDEMIOLOGICO “USTICA”: DATI PRELIMINARI. 

F.Polizzi, M. Severino, G. Cavera, F. Onorato, D. Noto, AB Cefalù, R. Caldarella, A. Pace, E. Sesti, CM 

Barbagallo, M. Averna, A. Notarbartolo. XIII Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio 

dell’Arteriosclerosi (S.I.S.A.); Milano, 3-5 Dicembre 1999. Abstract Book. 

 

39) ESPERIENZA CLINICA DI UN PROGRAMMA DI PERSONALIZZAZIONE DIETETICA NEL 

TRATTAMENTO NUTRIZIONALE DI PAZIENTI DISLIPEMICI. 

M.Manunta, C. Le Moli, G. Scalisi, F. Polizzi, F. Onorato, D. Noto, A.B. Cefalù, G. Cavera, C.M. Barbagallo, A. 

Notarbartolo, M.R. Averna. Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e Metabolismo. Vol. 8; N° 2; 1999. 

 

40) PREVALENCE OF HIGH MOLECULAR WEIGHT APOPROTEIN (a) ISOFORMS IN SUBJECTS WITH 

VERY LOW PLASMA LEVELS OF LIPOPROTEINS (a). 

D. Noto, C.M. Barbagallo, A. Pace, A.B. Cefalu’, G. Cavera, G. Marino, R. Caldarella, S. Travali, A. 

Notarbartolo, M.R. Averna. Atherosclerosis, Vol. 151 N° 1, July 2000, pag. 250. Abstract book of XIIth 

International Symposium on Atherosclerosis, June 25-29, 2000, Stockholm, Sweden.  

 
41) PREVALENCE OF OVERWEIGHT AND OBESITY IN A RURAL SOUTHERN ITALY POPULATION 

AND RELATIONSHIPS WITH TOTAL AND CARDIOVASCULAR MORTALITY: THE VENTIMIGLIA DI 

SICILIA PROJECT. 

CM Barbagallo, G. Cavera, M. Sapienza, D. Noto, AB. Cefalù, M. Pagano, G. Montalto, A. Notarbartolo and MR. 

Averna. International Journal of Obesity (2001) 25, 185-190. 
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42)LEUCOCYTE COUNT, DIABETES MELLITUS AND AGE ARE STRONG PREDICTORS OF STROKE IN 

A RURAL POPULATION IN SOUTHERN ITALY: AN 8-YEAR FOLLOW-UP. 

Davide Noto, Carlo Maria Barbagallo, Giovanni Cavera, Angelo Baldassare Cefalù, Gregorio Caimi, Giuseppina 

Marino, Lucio Lo Coco, Rosalia Caldarella, Alberto Notarbartolo, Maurizio Rocco Averna. Atherosclerosis 157 

(2001), 225-231. 

 
43) FACTOR VII ACTIVITY IS AN INDIPENDENT PREDICTOR OF CARDIOVASCULAR MORTALITY IN 

ELDERLY WOMAN OF A SICILIAN POPULATION: RESULTS OF AN 11-YEAR FOLLOW-UP. 

D. Noto, C.M. Barbagallo, A.B. Cefalù, G. Cavera, M. Sapienza, A. Notarbartolo, G. Davì, M.R. Averna. 

Thrombosis and Haemostasis 2002, 87: 206-210. 

 
44) THE METABOLIC SYNDROME PREDICTS CARDIOVASCULAR EVENTS IN SUBJECTCS WITH 

NORMAL FASTING GLUCOSE: RESULTS OF A 15 YEARS FOLLOW-UP IN A MEDITERRANEAN 

POPULATION. 

Davide Noto, Carlo Maria Barbagallo, Angelo Baldassare Cefalù, Angelo Falletta, Michelangelo Sapienza, 

Giovanni Cavera, Salvatore Amato, Michele Pagano, Maria Maggiore, Antonio Carroccio, Alberto Notarbartolo, 

Maurizio R. Averna. Atherosclerosis (2007); 

 

45) DOCUMENTO DI CONSENSO. IL PEPTIDE NATRIURETICO DI TIPO B NELLA REALTA’ CLINICA 

CARDIOLOGICA ITALIANA: ESPERIENZE A CONFRONTO: IL PROGETTO EPIDEMIOLOGICO  

“VENTIMIGLIA DI SICILIA”.SOTTOPROGETTO BNP. 

Giovanni Cavera, Maurizio Averna. Italian Heart J Suppl Vol. 4 Ottobre 2003. 

 

 

46) HYPERTENSION AND DIABETES MELLITUS ARE ASSOCIATED WITH CARDIOVASCULAR 

EVENTS IN THE ELDERLY WITHOUT CARDIOVASCULAR DISEASE. RESULTS OF A 15-YEAR 

FOLLOW-UP IN A MEDITERRANEAN POPULATION. 

D.Noto, A.B. Cefalù, C.M.Barbagallo, M.Sapienza, G.Cavera, I.Nardi, M.Pagano, N.Vivona, A. Notarbartolo, 

M.R. Averna. Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Disease (2009) 19, 321-326. 

 
47) CARTA RISKARD PER LA STIMA DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE Versione HDL, 2009 per 

soggetti non diabetici. Gruppo di Ricerca per la Stima del rischio Cardiovascolare in Italia. Enrico Agabiti-Rosei, 

Gianfranco Botta, Luigi Carratelli, Giovanni Cavera, Ada Dormi, Antonio Gaddi, Maria Paola Lanti, Mario 

Mancini, Alessandro Menotti, Mario Motolese, Maria Lorenza Muiesan, Sandro Muntoni, Sergio Muntoni, Alberto 

Notarbartolo, Pier Luigi Prati, Stefano Remiddi, Alberto Zanchetti. 

 

48) PREDICTION OF INCIDENT TYPE 2 DIABETES MELLITUS BASED ON A TWENTY-YEAR FOLLOW-

UP OF THE VENTIMIGLIA HEART STUDY. 

Davide Noto, Angelo Baldassare Cefalù, Carlo Maria Barbagallo, Angelo Falletta, Antonina Ganci, Michelangelo 

Sapienza, Giovanni Cavera, Isabella Nardi, Michele Pagano, Alberto Notarbartolo, Maurizio Rocco Averna. 

 

49) THE ANP GENETIC VARIANT Rs 5068 IS ASSOCIATED WITH PROTECTION FROM THE 

METABOLIC SYNDROME IN A MEDITERRANEAN POPULATION. 

Valentina Cannone, Angelo Baldassare Cefalù, Davide Noto,  Christopher G. Scott, Kent R.Bailey, Giovanni 

Cavera, Michele Pagano, Michelangelo Sapienza, Maurizio Averna, John C. Burnett, Jr. 

American Society of Hypertension, 19-22 May 2012 Abstract Book.  

 

50) THE ATRIAL NATRIURETIC PEPTIDE GENETIC VARIANT Rs 5068 IS ASSOCIATED WITH A 

FAVORABLE CARDIOMETABOLIC PHENOTYPE IN A MEDITERRANEAN POPULATION. 

Cannone V, Cefalu AB, Noto D, Scott CG, Bayley KR, Cavera G, Pagano M, Sapienza M, Averna MR, Burnet JC 

Jr. 
Diabetes Care. 2013 May 1 
 

 

 

 

 

ELENCO ATTESTATI DI FREQUENZA A CONGRESSI 

 

1) Società Italiana per lo Studio del Metabolismo Normale e Patologico. 

XXIII Congresso Nazionale GENETICA E METABOLISMO, Milano, 14-15 

Novembre 1991 
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2) International School of Gerontology and Geriatrics 1st International Course on: 

“Lipid Metabolism in Internal Medicine” held at the Ettore Majorana Centre, 

December 10-13 1991; 

 

3) Lipids in Medicine ’92 Italy-Usa Conference, Bologna May 10-12, 1992; 

 

4) Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. XVIII CONGRESSO Sezione 

Regionale Siciliana, Catania 27/28 Novembre 1992 ; 

 

5) XIX CORSO DI AGGIORNAMENTO DI MEDICINA INTERNA, Ospedale 

Provinciale di Enna 16-17 Aprile 1993; 

 

6) Fondazione Giovanni Lorenzini, Medical Science Foundation, Arteriosclerosi e 

Complicanze: Impegno nella Prevenzione, Napoli, 24 Ottobre 1998 

 

7) Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi, Sezione Regionale Sicilia, 

Meeting autunnale SISA, Caltanissetta 18 Novembre 1999; 

 

8) XIII Congresso Nazionale Società Italiana per lo Studio dell’ Arteriosclerosi 

(S.I.S.A.), Milano, 3-5 Dicembre 1999; 

 

9) Associazione Italia Psicogeriatria, Corsi A.I.P., Napoli 21-12 Settembre 2001; 

 

10) Incontri Multidisciplinari di Medicina Clinica: dalla Ricerca alla Pratica, Palermo 4-

6 Ottobre 2001; 

 

11) Società Italia dell’Ipertensione Arteriosa XVIII Congresso Nazionale, Roma 16-19 

ottobre 2001; 

 

12) Conferenza Interdisciplinare sull’Ipertensione Arteriosa nell’anziano, Roma 4-5 

Dicembre 2001; 

 

13)  Incontro di Aggiornamento, Ipercolesterolemia e Rischio Cardiovascolare, Novità 

Terapeutiche, Trieste, 13 Aprile 2002; 

 
14)  Corso di introduzione alla Lipidologia, Roma 24-27 Giugno 2002; 

 

15) Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi, XVI Congresso Nazionale 

S.I.S.A., Chieti, 27-30 novembre 2002; 

 

16) Società Italiana per lo Studio dell’Arteriosclerosi, XVII Congresso Nazionale 

“Nutrizione, Metabolismo e arteriosclerosi”, Napoli, 26-29 Novembre 2003; 

 

17) 5th International Congress on Coronary Artery Disease, from Prevention to 

Intervention, Florence, Italy, October 19-22, 2003; 

 
18) Linee Guida nelle Emergenze –I Parte 2004, organizzato Azienda Ospedaliera Villa 

Sofia”-C.T.O, 31/3/2004-9/12/2004 

 

19) Scientific Sympsium, Optimizing Lipid Management: Reducuing cardiovascular 

Risck, June 3-4-2004. Rome, Italy 

 

20) Ferrara Master 2004 Incontri, approfondimenti e dibattiti sul “continuum 

cardiovascolare”, Ferrara 14-17 Settembre 2004; 

 

21) A new era in managing cardiovascular disease, Frascati, 10-11 Dicembre 2004; 

 

22) A new era in managing cardiovascular disease, Treviso 14 Maggio 2005; 

 

23) The kidney and Cardiovascular Risk, Palermo, 10-11 Giugno 2005; 

 

24) Le Iperlipoproteinemie ed il rischio cardiovascolare nel diabetico: epidemiologia, 

fisiopatologia e possibilità terapeutiche. Napoli, 28-29 Ottobre 2005; 
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25) “Analisi ed Interpretazione del’ECG: dal tracciato alla clinica”, organizzato 

Azienda Ospedaliera Villa Sofia – C.T.O; 

 
26) Linee Guida Insufficienza Cardiaca Acuta, organizzato Società Italiana di 

Cardiologia, 6 Maggio 2006; 

 

27) II Symposium on The kidney and Cardiovascular Risk, Palermo 9 Giugno 2007; 

 
28) Metodologia e Strumenti per la Gestione del rischio clinico. Organizzato Azienda 

Ospedaliera “Villa Sofia”- CTO, 11-12 Dicembre 2007; 

 

29) Società Italiana per Lo Studio dell’Arteriosclerosi, XIX Congresso Nazionale, 

Venezia Mestre, 23-26 Novembre 2005; 

 

30) Simulearn, Internationale Medical Education, dalla Fibrillazione atriale alla 

Prevenzione cardiovascolare degli eventi cardiocerebrovascolari, Bologna, 12-13 

Novembre 2008; 

 

31) Discovery Clinic “l’aggiornamento si avvicina allo specialista”, Palermo 17/3/2009 

 

32) Management delle Infezioni nel Paziente Ospedalizzato: Approccio Tailored” alla 

Terapia Antibiotica, Milano, 5 Giugno 2009; 

 

33) 8° Congresso Nazionale Simit, Modena 25-28 Novembre 2009; 

 

34) FUTURE FORUM- “Update su lipidi, infiammazione, trombosi e instabilità di 

placca ateromasica “ Bologna, 23-24 Aprile 2010; 

 

35) Associazione Scientifica “Incontri al Fatebenefratelli” “Gli Equilibri in Medicina 

Interna, la Patologia dell’Area Critica”, Benevento 10-12 Giugno 2010; 

 

36) Cuore-Rene-Cervello, percorsi diagnostico terapeutici, Napoli 15/17 Settembre 

2010; 

 

37) Rate or Rhythm 2010: the odd question, svelata la fibrillazione atriale, 

Castelvecchio Pascoli (LU) 24/25 Settembre 2010; 

 

38) CENTRO FORMAZIONE ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI 

CARDIOLOGI OSPEDALIERI, CORSO BASIC LIFE SUPPORT AND 

DEFIBRILLATION, Palermo, 5 Novembre 2005; 

 

39) CENTRO FORMAZIONE ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI 

CARDIOLOGI OSPEDALIERI, CORSO ADVANCED CARDIAC LIFE 

SUPPORT, Palermo, 12-13 Novembre 2005; 

 
40) Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. 

“Codice Privacy e Sanità”, organizzato Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa 

Sofia-Cervello, 29/10/2009; 

 
41) Progetto FAD – Scompenso Cardiaco da Cardiosource codice evento 34711, in 

collaborazione con American College of Cardiology 1-5-2009, 31-12-2009. 

 

 

42) Corso Teorico-Pratico in tema di “Equilibrio Idro-Elettrolitico” Società Scientifica 

Incontri al Fatebenefratelli”, Benevento 19-20 Marzo 2010; 

 

43) XX° Corso Pratico Post Universitario 61 edizione degli incontri in tema di 

“Equilibrio Acido-Base” Società Scientifica Incontri al Fatebenefratelli”, Benevento 

10-11 Dicembre 2010; 

 
44)  Corso Teorico-Pratico in tema di “Equilibrio Acido-Base” Società Scientifica 

Incontri al     Fatebenefratelli”, Benevento 28-29 Novembre 2011; 
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45) Corso Teorico-Pratico in tema di “Equilibrio Idro-Elettrolitico” Società Scientifica 

Incontri al Fatebenefratelli”, Benevento 31Marzo - 1 Aprile 2011; 

 
46) XX CONGRESSO NAZIONALE, Venticinque anni di geriatria ospedaliera al 

servizio degli anziani, Roma 19-21 Maggio 2011; 

 
47) Gli Equilibri in Medicina Interna. La Patologia dell’Area Critica, Associazione 

Scientifica “Incontri al Fatebenefratelli”, Benevento 10 – 12 Giugno 2010; 

 
48) Cardiourgenza, Congresso Nazionale 2011 Roma, 6-8 Ottobre 2011; 

 
49) Gestione Territoriale del Paziente Cardiopatico, Palermo 15-16 Aprile 2011; 

 
50) III Congresso Nazionale Società Italiana di Cardionefrologia, Palermo, 27-29 

Ottobre 2011; 

 
51) Venice 2011 Arrhythmias, 12th International Workshop on Cardiac Arrhythmias, 

Venice, October 9-12, 2011; 

 
52) 4th International Cardio Event Cardiology towards the future, 19-21Gennaio2012 

Firenze, Palazzo dei Congressi; 

 
53) Corso di ACLS ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT, Azienda Ospedaliera 

Ospedali Riuniti evento 692-21833, Palermo, 11-12 Aprile 2012 

 
54) ISCP, International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy, “2nd Italian 

Chapter” Capri (NA), 2-3 Ottobre 2012; 

 
55) Diabete Mellito tipo 2, Terapia Insulinica e le Evoluzioni delle Linee Guida, Corso 

di alta Formazione SID, Bari 14-15 Settembre 2012; 

 
56) Uric Acid, Gout and Beyond: Is CV Risk a New Objective?, Bologna (Italy), 

October 25th-27th, 2012; 

 
57) 57° Congresso Nazionale Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, Milano, 21-

24 Novembre 2012; 

 
58) Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità, 

evento formativo n°398 – 144, edizione N°1 AUDIT CLINICO: COME 

REALIZZARLO, Palermo, 7/11/2012; 

 
59) Elitaliana, Corso teorico-pratico di formazione per membro di equipaggio sanitario 

impiegato in operazioni HEMS (Helicopter Emergency Medical Service) e nelle 

operazioni speciali che richiedono lo sbarco/imbarco dal volo stazionario e in effetto 

suolo, Roma, 6/8 Maggio 2012 e 16/19 Maggio 2013; 

 
60) Sapienza Università di Roma, facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso Alta 

Formazione in HEMS (Helicopter Emergency Medical Service) Attestato di 

partecipazione, Roma 19/5/2013.  

 

 

 
Palermo, 07/05/2022   Dr. Giovanni Cavera 
 

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Dlgs n. 196/2003 
 
 
Ai sensi e per gli effetti dell’art. 47 del D.P.R. 28.12.2000 n.445, consapevole delle conseguenze penali comminate 
dall’art. 76 del citato D.P.R. in caso di dichiarazione mendace, nonché di quanto previsto dall’art.75 del medesimo 
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D.P.R. n.445/2000, il sottoscritto, sotto la propria responsabilità, attesta la veridicità delle dichiarazioni riportate nel 
presente curriculum. 


