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Presso I’ex USL n° 7 di Sciacca (AG)

dal 16/07/1994 al 05/12/1996 con la posizione funzionale di
Dirigente Medico di 1° livello fascia “B” ex Assistente Medico di
Laboratorio di Analisi, di ruolo, con rapporto di lavoro a tempo
pieno;

dal 06/12/1996 al 28/02/2001 con la posizione funzionale di
Dirigente Medico (ex 1° livello) fascia “B” di Laboratorio di Analisi,
di ruolo, con rapporto di lavoro a tempo pieno;

Presso I’Azienda U.S.L. n°6 di Palermo

dal 14/03/2001 al 28/02/2002 ha lavorato presso la Struttura
Complessa di Medicina Interna del P.O. Regina Margherita di
Palazzo Adriano in qualita di Dirigente Medico con rapporto di
lavoro esclusivo, a tempo indeterminato e a tempo pieno;

dal 01/03/2002 al 31/07/2008 presso I'U.O.C. di Medicina e
Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza del P.O. G.F. Ingrassia di
Palermo in qualita di Dirigente Medico con rapporto di lavoro
esclusivo, a tempo indeterminato e a tempo pieno;

dal 01/08/2008 al 15/12/2008 presso la Struttura Complessa di
Medicina Interna del P.O. G.F. Ingrassia di Palermo in qualita di
Dirigente Medico con rapporto di lavoro esclusivo, a tempo
indeterminato e a tempo pieno;

Presso la ex Azienda Ospedaliera Regionale di riferimento
per I'emergenza di lll livello “Villa Sofia - C.T.O.”:

dal 16/12 2008 al 31/08/2009 presso I'U.O.C. di Medicina
Interna in qualita di Dirigente Medico I° livello, con contratto a
tempo indeterminato vincitrice di concorso di mobilita
interaziendale;

Presso I’Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia-
Cervello

dal 1° settembre 2009 a tutt'oggi in qualita di Dirigente Medico I°
livello presso I'U.O.C. di Medicina Interna, con contratto a tempo
indeterminato;

Dal 13 dicembre 2022 ad oggi € Responsabile dell’U.O.S
Medicina Interna Semi Intensiva, afferente allU.O.C.
Medicina Interna | Villa Sofia.

Dal 07 Novembre 2023 ricopre lincarico di Direttore F.F.
dell’U.0.C. di Medicina Interna |



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Anno scolastico 1983-84
Anno scolastico 1984-85

07 Novembre 1991

Seconda sessione 1991

Anno accademico
1997/98

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Ha conseguito il Diploma Magistrale.
Maturita Classica presso il Liceo Classico “Tommaso Fazello” Sciacca.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Palermo con
votazione di 110/110 e lode discutendo la tesi “Complesso terminale del
complemento SC5b-9 nel plasma di pazienti affetti da diabete Mellito insulino-
dipendente. Relazione con 'aumento dell’escrezione urinaria di albumina e
con i livelli plasmatici di von Willebrand Factor .

Abilitazione all’'esercizio della professione di Medico-Chirurgo.
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con il massimo dei
voti e la lode (50/50 e lode) presso I'Universita degli Studi di Palermo.

ITALIANO

Inglese
Francese
Inglese

Ottime capacita relazionali e comunicative

Durante gli anni della Specializzazione ha svolto attivita di ricerca Clinica
e di Laboratorio in ambito Immunologico; 'attivita di ricerca & documentata dalle
pubblicazioni riguardanti lavori sperimentali ed osservazioni cliniche attinenti
diversi campi della Medicina Interna ed in particolare del Diabete Mellito tipo 1 e
della malattia di Behget. Segnatamente ha condotto studi sperimentali,
utilizzando le colture di cellule endoteliali, volte a verificare la presenza di
alterazioni immunologiche e la loro correlazione con le complicanze vascolari.

Alcuni dei lavori sono stati pubblicati su Riviste a diffusione
internazionale e/o su Atti di Congressi Internazionali.

In tali anni, inoltre, ha curato la stesura di due volumi di cui & coautrice:
“Immunologia Clinica” edito da EDISES nel 1998 e “Immunoreumatologia” edito
da EDISES pubblicato nel 2001, quest’'ultimo adottato come testo nel Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia di diversi Atenei italiani.

Ha lavorato dal 2002 al 2008 presso I'U.O.C. di Medicina e Chirurgia di
Accettazione e d’'Urgenza svolgendo la propria attivitd nel reparto di Medicina
d’'Urgenza e di Pronto Soccorso. Durante tale periodo ha migliorato e
perfezionato le sue conoscenze nellambito della Medicina d’Urgenza
partecipando a numerosi corsi di perfezionamento e ottenendo le certificazioni
da parte del’American Heart Association e del’American College of Surgeons.



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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Nellambito dell’attivita assistenziale ha sviluppato competenze sulla
Ventilazione non Invasiva di cui attualmente si occupa nel reparto di Medicina
Interna.

Tra il 2005 e il 2006 ha appreso e acquisito esperienza di
Ecocardiografia Clinica. Tale conoscenza le ha permesso di collaborare alla
stesura del “Manuale di Ecocardiografia trans-toracica” edito dal “Il pensiero
Scientifico Editore”, pubblicato nell'Ottobre 2019, stendendo il capitolo 20
“Malattie sistemiche autoimmuni”.

Negli anni 2009-2010 ha collaborato alla gestione dell’Ambulatorio e del
Day-Hospital delle Malattie Reumatologiche presso I'U.O.C. di Medicina Interna.

Nell’'ambito dell’attivita clinica svolta presso I'U.O.C. di Medicina Interna,
ha avuto un ruolo determinante sia per I'apporto personale e professionale, sia
per 'aderenza ai protocolli terapeutici, avendo volto particolare attenzione alla
ricerca del coefficiente migliore nel rapporto costo-qualita in relazione alle
problematiche inerenti le urgenze/emergenze di tipo internistico e alle
problematiche inerenti la gestione del paziente critico pluripatologico. Ha, infatti,
implementato l'utilizzo della Ventilazione non Invasiva volta al trattamento dei
pazienti con Insufficienza respiratoria di tipo 2, formando il personale
infermieristico e medico, raggiungendo I'obiettivo del consueto uso di tale
trattamento nella cura dei pazienti suddetti all'interno dell’'U.O.C.

All'interno dell’'U.O.S. di Medicina Interna Semi Intensiva, dalla stessa
diretta, vengono curati pazienti critici pluripatologici, utilizzando sistemi di
monitoraggio multiparametrico, sistemi di ossigenazione (Ossigeno alti flussi
etc), terapie infusionali tramite pompe di infusione. La casistica dei pazienti
trattati € varia ma prevalentemente composta da pazienti affetti da Insufficienze
respiratorie di tipo 1 e di tipo 2, Sepsi, Insufficienza multiorgano, Emorragie e
Ictus cerebrali, Polmoniti, Emorragie digestive, Scompenso cardiaco
congestizio, nonché pazienti provenienti dai Reparti di Rianimazione, Trauma
Center e Chirurgie.

In questi anni ha inoltre svolto attivita di Tutor rivolto agli studenti del
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Medici del Corso di Medicina Generale
e Specializzandi della Scuola di Specializzazione in Geriatria.

Dal 2015 ad oggi la sottoscritta & stata designata quale sostituto del
Direttore dell’'U.O.C. di Medicina Interna del P.O. Villa Sofia durante i suoi periodi
di assenza.

Dal 2011 al 2014 ha ricoperto l'incarico di Presidente del Comitato unico
di Garanzia (CUG) dell’Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello.

Dal 2014 al 2016 ha preso parte, collaborando con il Gruppo Operativo
per il Controllo delle Infezioni Ospedaliere, all'indagine di prevalenza delle
infezioni correlate all’assistenza e dell’'uso di antibiotici nel presidio ospedaliero
Villa Sofia-CTO.

Negli ultimi anni ha organizzato corsi di perfezionamento all'interno
del’'UOC di medicina, rivolti al personale infermieristico e OSS.

Per le competenze in ambito Diabetologico & riferimento per tutte le
UOC del PO Villa Sofia e per i pazienti Diabetici con comorbidita che afferiscono
al’Ambulatorio di Medicina Interna.

e Ottima conoscenza di o Sistemi operativi: Windows XP
e Pacchetti software: Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft
Powerpoint, Microsoft Explorer, Netscape, Opera Browser

NESSUNA IN PARTICOLARE

ATTIVITA DI RICERCA CLINICA NEI SETTORI DELLA:
e Medicina Interna
¢ Medicina Critica e Gestione del paziente critico pluripatologico



e Ecocardiografia

e Ventilazione non invasiva.

¢ Reumatologia Clinica

e Diabetologia
NEL CORSO DELLA SUA ATTIVITA LA DOTT.SSA TRIOLO E STATA DOCENTE/RELATORE IN
OCCASIONE DI CONGRESSI CORSI E RIUNIONI SCIENTIFICHE A CARATTERE REGIONALE
E NAZIONALE.
Molti dei avori sono stati pubblicati su Riviste a diffusione internazionale e/o su
Atti di Congressi Internazionali.
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