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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Malizia Graziella 

Indirizzo  U.O.C. Endocrinologia A.O. Ospedali Riuniti Cervello Villa Sofia 

Via Trabucco 180 – 90146 – Palermo 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
• Data: nel 1976  Conseguimento del diploma di maturità scientifica presso il Liceo Scientifico 

“Cannizzaro” di Palermo 

• Data: 24/03/1984  Laureata in medicina e chirurgia presso l’Università degli Studi di Palermo discutendo 

la tesi “Il comportamento del DHEAs nella Policistosi ovarica”, riportando la votazione 

di 108/110 

• Data: Maggio 1984  Abilitazione all’esercizio professionale presso l’Università degli Studi di Palermo 

• Data: 10/7/1984  Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Palermo al numero 8881  

• Data: 27/10/1987  Specializzata in Endocrinologia presso l’Università degli Studi di Firenze con la 

votazione 67/70 

• Data: 2/9/1991   "Vincitrice di borsa di studio della durata di un anno assegnata al Progetto di Ricerca 

Sanitaria Finalizzata approvato dalla Regione Siciliana con prot. N.2/369/P.. 

• Data: novembre 2005-giugno 

2006 

 Ha frequentato il Corso di formazione manageriale per direttore di struttura complessa 

del Cefpas di Caltanissetta, superando con profitto l’esame finale 

• Data: novembre 2011 

 

 

Data: 5/10/2015 al 6/12/2016 

 

 

 Data:  26/10/2016 al 1/6/2017  

 

Data: 15/01/2018 al 16/10/2018 

 

Data: 19/03/2018 al 17/01/2019 

 

Data: 25-26-27/06/2019 

Data: 25/09/2019 al 22/5/2020 

 

Data: 22/10/2019 a marzo 2020 

 Ha conseguito il diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo 

Comportamentale presso la scuola gestita dall’Istituto Tolman e legalmente riconosciuta 

dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica ai sensi del D.M. 

21/5/2001, G.U.R.I. S.G. n.128 del 6/6/2001, riportando la votazione di 30/30 e lode. 

Ha frequentato presso il Cefpas di Caltanissetta l’Executive Master: Le buone pratiche 

nel trattamento dei disturbi del comportamento alimentare: modelli organizzativi e 

modelli teorici, superando con profitto l’esame finale. 

Ha frequentato presso il Cefpas di Caltanissetta l’Executive Master formazione dei 

formatori, superando con profitto l’esame finale 

Ha frequentato presso il Cefpas di Caltanissetta l’Executive Master Cure integrate in 

ottica PNEI (psiconeuroendocrinoimmunologia), superando con profitto l’esame finale 

 

Ha frequentato presso il Cefpas di Caltanissetta l’Executive Master Prosan – Gestione 

delle Professioni Sanitarie, superando con profitto l’esame finale 

Ha frequentato il Corso Introduttivo PNL (Programmazione Neuro-Linguistica 

Ha frequentato presso il Cefpas di Caltanissetta l’Executive Master in Risk 

Communication Management  - Gestire e Comunicare il rischio in Sanità – superando 

con profitto l'esame finale. 

 Ha frequentato presso il Cefpas di Caltanissetta l’Executive Master in Slow Medicine. 

Slow Medicine e Choosing Wisely: l’implementazione delle raccomandazioni nelle 

aziende del Servizio Sanitario Regionale. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Data: da maggio ’85 

a giugno ‘93 

 Ha svolto numerosi incarichi di sostituzione di medicina generale e guardia medica e 

dall’88 di specialistica ambulatoriale nella branca dell’endocrinologia. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AUSL 6 – Palermo 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come medico di medicina generale e di guardia medica 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività inerenti la medicina generale e di prima urgenza-emergenza come medico di 

guardia medica 
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• Data: dall’1 luglio 1993 al 30 

novembre 1995 

 Titolare di guardia medica a tempo indeterminato  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AUSL 6 Palermo 

  

• Tipo di impiego  Medico di guardia medica  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività inerenti la medicina d’urgenza  

 
• Data: dall’1 dicembre 1995  

 

 Dirigente Medico di I livello di Endocrinologia 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia – Cervello di Palermo 

• Tipo di impiego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data dal 7 aprile 2022 ad oggi2 

 

Nome e indirizzo del datore di 

Lavoro 

 

 Partecipazione all’attività di diagnostica endocrinologica 

Partecipazione all’attività di degenza ed ambulatorio di endocrinologia con particolare 

attenzione alle problematiche glico-metaboliche, inerenti l’obesità ed il diabete, 

all’endocrinologia ginecologica, all’endocrinologia pediatrica ed ai tumori tiroidei. 

Partecipazione all’attività di diagnostica tiroidea (esecuzione di ecografie, citologie e 

biopsie) 

Organizzazione e coordinamento di un gruppo di lavoro multidisciplinare che si è 

avvalso di tirocinanti specializzandi in psicoterapia cognitivo comportamentale, 

dietisti, specializzandi in scienza dell’alimentazione per il trattamento dei disturbi del 

comportamento alimentare. 

Dall’1/9/2020 responsabile dell’ ambulatorio di endocrinologia pediatrica del Centro 

di Riferimento Regionale per le basse stature 

Da Febbraio 2020 supervisore del Registro di Monitoraggio per il GH dell’ISS per il 

Centro e Componente Commissione Regionale Ormone della Crescita. 

Sperimentatore nello Studio TOSCA Registry sul trattamento dell’asse GH/IGF1 in 

pazienti con scompenso cardiaco cronico, autorizzato dal Comitato Etico dell’A.O. 

Villa Sofia Cervello nella seduta del 13/9/2010 (verbale n. 9 Prot. Amm.vo n 96 del 

3/8/2010). 

Responsabile Scientifico Studio osservazionale, multicentrico, prospettico, per 

valutare l’aderenza al trattamento con GH in pazienti nell’età di transizione. (Seduta 

del 15/2/2021 Verbale n.11 prot. Amm.vo n.40 AOR del 15/2/2021 Comitato Etico 

Palermo 2).  

 

Direttrice Unità Operativa  Semplice Dipartimentale Endocrinologia in Età Evolutiva 

 

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello di Palermo 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  Italiano  

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese                                                        Francese 

• Capacità di lettura  Ottima                                                          Ottima  

• Capacità di scrittura  Buona                                                           Ottima 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente                                                    Ottima 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Ottima conoscenza dei programmi per il computer Microsoft Office Word e 

PowerPoint  

Buona conoscenza del programma per il computer Microsoft Office Excel  

Sufficiente conoscenza del programma per il computer Microsoft Office Access 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   Dall’1/1/94 sino al 31/12/2005 consigliere dell’Ordine dei Medici della Provincia 

di Palermo e dal gennaio ’97 sino all’ottobre 2005 ha ricoperto la carica di tesoriere 

presso il medesimo ordine professionale. 

 Dall’ottobre ’98 al 2017 segretario aziendale ANAAO presso l’A.O. Ospedali 

Riuniti Villa Sofia-Cervello. Da gennaio 2015 a dicembre 2017 segretario aziendale 

delegato al Consiglio Nazionale. 

 Da gennaio 2018 sino a gennaio 2022 ordinatore Anaao per il Bacino Sicilia 

Occidentale  

 Sin dal ’85 è iscritta all’Albo dei Periti del Tribunale di Palermo. 

 

E’ iscritta alle seguenti società scientifiche: 

AIAMC (Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del Comportamento e Terapia 

Comportamentale e Cognitiva 

AME (Associazione Medici Endocrinologi) 

SIO (Società Italiana Obesità) 

 

Ha partecipato, in qualità di relatore, alle seguenti iniziative scientifiche:  

1. Palermo, 21/5/2001, Il DDL sulla responsabilità professionale del personale 

sanitario – 23/11/2002 

2.  Risk management in sanità – Palermo,18-19/5/2005 

3. XII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina dell’Adolescenza 

– 20-22/10/2005 

4. Giornate Siciliane di Medicina Estetica (Diagnostica endocrinologica negli 

inestetismi) – 17-19/3/2006 

5. Corso di aggiornamento AME (Associazione Medici Endocrinologi) “La 

gestione del paziente ipofisario”, svoltosi a Palermo il 17-18 novembre 2006 

6. Tavola rotonda “Appropriatezza dell’impiego clinico delle terapie basate sulle 

incretine”, Palermo, 5 maggio 2009 

7. Corso “Le linee di intervento medico per la correzione dell’eccesso ponderale: 

approccio clinico e farmacologico”: Lezione magistrale: Obesità: epidemia del 

terzo millennio. Non più differibile un approccio integrato. Palermo, 30/5/2009 

8. Approccio integrato nell’utilizzo di BIB, XVII Congresso Nazionale Sicob, 

Roma 10-12/6/2009 

9. Congresso “diagnosi e gestione dell’obesità e delle sue complicanze: approccio 

medico”, Palermo, 7/11/2009 

10. Corso “Gestione del diabete e delle sue complicanze”, Bagheria, 17/11/2009 

11. Advisory Territoriale “La gestione globale della persona con diabete per il 

controllo dei fattori di rischio cardiovascolare”, Palermo, 11/5/2010 

12. Tumori Neuroendocrini: La gestione della malattia in progressione: Un caso 

clinico, Palermo, 9 ottobre 2010. 

13. Obesità nei bambini e negli adolescenti. “Dal neonato all’adolescente: novità e 

vecchi problemi”. Palermo 17-18/12/2011 

14. Up-to-date in Neurooncoendocrinologia: Un caso clinico, Palermo, 28-29 

gennaio 2011 

15. L’interdisciplinarietà nella clinica dei DAO. Palermo, 9/6/2012 

16. Talassemia e GHD. Time on avances in haematological disorders. Focus on 

talassemia and Sickle-cell-anemia. Palermo, 9-10 maggio 2013 

17. L’adolescente obeso. EndoMet 2013. Messina, 26-28/11/2013 

18. Approccio terapeutico integrato nell’obesità infantile. Congresso Nazionale 

AME 7-9/11/2014 

19. Sharing the experience in diabetologia. Palermo, 19/11/2014 

20. Caso clinico. Ecografia del collo. Imaging in età evolutiva. Dal neonato 

all’adolescente. Novità e vecchi problemi. 12-13/12/2014 

21. Tavola rotonda: Obesità. Razionale per un approccio integrato. Dal neonato 

all’adolescente. Novità e vecchi problemi. Palermo, 18-19/12/2015. 

22. Prevenzione dell’invecchiamento patologico nell’uomo e nella donna: il punto 

di vista dell’endocrinologo. Donne in Neuroscienze, Palermo 29-31/3/2017. 

23. Terapia del diabete. II Congresso Diabete parliamone…parliamoci. Palermo, 

22-23 ottobre 2020. 

24. Diabesità. III Congresso Diabete parliamone…parliamoci. Palermo, 26-27 

novembre 2021. 

25. Obesità Secondarie. Stili di Vita, Nutrizione e Longevità: Le nuove sfide. Dalla 

prevenzione alla cura dell’obesità e delle complicanze cardiometaboliche. 

Castelbuono. 26-29 maggio 2022 
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26.  L’adolescente nato SGA: stategie per una transizione ottimale. Il bambino nato 

SGA. Palermo: 16 giugno 2022 

27. Cause endocrine di bassa statura e Responsabile scientifico. Argomenti di 

endocrinologia pediatrica: Il bambino con bassa statura. Palermo, 10 settembre 

2022. 

28. Responsabile scientifico e moderatrice. Ponti Pediatrici – Argomenti di 

Endocrinologia pediatrica. Agrigento, 13 maggio 2022 

29. FAD asincrona “Diagnosi e trattamento con GH nelle varie fasce d’età – 

approcci e metodologia”, Pazienti SGA. Dal 3 maggio al 31 dicembre 2023. 

 

 

Elenco delle pubblicazioni scientifiche: 

1. Efficacia del trattamento con bromocriptina in un caso di ipertiroidismo da inappropriata secrezione non 

tumorale di TSH. G. Lo Bartolo, E. Carmina, A. Caputo, G. Malizia, A. Jannì. Terze giornate italiane della 

tiroide. – Torino 21-23 novembre 1985 p.19 “(abs). 

2. Long term dexamethasone treatment of hirsutism. E. Carmina, A. Caputo, G. Malizia, A. Jannì. In A.R. 

Genazzani, A. Volpe and F. Facchinetti. (Eds) Research on Gynecological Endocrinology selected free 

comunication presented at the first international congress of Gynecological Endocrinology p. 205-208. 

3. Androgen secretion in female Cushing’s disease. E. Carmina, G. Malizia, R. Melisenna, A: Jannì. J. 

Endocrinol. Invest. 9 (Suppl.1):1986 p.20. 

4. Clinical, hormonal and technical indeces in the diagnosis and follow up of euthyroid Graves disease. P. 

Garofalo, A. Jannì, G. Savoia, m. Attard, G. Lo Bartolo, G. Malizia, M. Pagano, G. D’Azzò. J. Endocrinol. 

Invest 9 (Suppl. 1):1986 p.142. 

5. Prevalence of late-onset 21-hydroxylase deficiency in hyrsutism of western Sicily. E. Carmina, G. Malizia, 

A. Jannì. J. Endocrinol. Invest. 10 (Suppl.1): 1987 p.75. 

6. Comparison of adrenal responses with ACTH and ovine CRF in normal and hyperandrogenic women. E. 

Carmina, G. Malizia, A. Jannì and R. Lobo. 70ht Annual Prevalence of late-onset 11-B-hydroxylase 

deficiency in hyrsute patients. E. Carmina, G. Malizia, M. Pagano, A. Jannì. J. Endocrinol. Invest. 11:595, 

1988.  

7. Meeting of the Endocrine Society, New Orleans, 8-11 june 1988, p. 205 (abs). 

8. E’ la funzione paratiroidea ridotta in corso di ipertiroidismo? P. Garofano, G. Malizia, M. Pagano, M. 

Attard, G. Savoia, A. Jannì. Seste Giornate Italiane della Tiroide, Bari 8-10 dicembre 1988 n.71 (abs). 

9. Ecographic Thyroid evaluation in thalassemic patients. L. Pitrolo, G. Malizia, C. Lo Pinto, V. Malizia. The 

9th international conference on thalassemia and hemoglobinopathies. Palermo dicembre 2003 p.144 (abs). 

10. Obesità e alterazioni del metabolismo glucidico. G. Malizia. Ask the Expert in Obesity, Nutrition and 

Metabolism. Vol 2, n.2 – 2005 p.5. 

11. Questioni di clinica. Raccolta di casi clinici in endocrinologia. G. Malizia. Mediprint 11/2006 n.3/Suppl. 

p.56-71 

12. Diagnostica ematochimica ed endocrinologia. G. Malizia. Giornate Siciliane di Medicina Estetica. Palermo, 

17-19/3/2006. p. 7 (abs). 

13. Ipertensione endocranica insorta dopo intervento di rimozione di adenoma ipofisario secernente ACTH. G. 

Malizia, G. Lasio, R. Attanasio, E. Fiumara, F.S. Indovina. XVI Congresso Nazionale SIEDP. Parma 11-

13/10/07 p.243 (abs). 

14. Macroadenoma ipofisario PRL-secernente in una paziente gravida. Un caso clinico. G. Malizia. VII 

Congresso Nazionale AME. Bologna, 2-4/12/2007, p. 14 (abs) 

15. Macroadenoma ipofisario con iperprolattinemia resistente al trattamento con cabergolina: un caso clinico. 

G. Malizia, G. Lasio. VIII AME National Meeting - IV Joint Meeting with AACE. Torino, 10-12/10/2008, 

p. 42 (abs). 

16. Evento imprevisto durante trattamento con BIB: un caso clinico. G. Malizia, V. Peri. XVII Congresso 

Nazionale Società Italiana Chirurgia dell’Obesità. Roma 10-12 giugno 2009 (abs). 

17. Modello integrato nel trattamento dell’obesità: uno studio. G. Malizia, G. Calì, G. Chiarello, S. Danile, C. 

Ferreri, G. Giuffrè, M. Li Bassi, V. Visani. 9° Congresso Nazionale AME – Update in Endocrinologia, 

Milano, 19-22 novembre 2009, p- 64-65 (abs). 

18. Rarissima complicanza occorsa dopo FNAB: Un caso clinico. G. Malizia, L. Pitrolo, C. Lo Pinto, D. 

Guarrasi, R. Malizia. . 9° Congresso Nazionale AME – Update in Endocrinologia, Milano, 19-22 novembre 

2009 p.100 (abs). 

19. Project of parent training for the treatment of childish obesity. G. Calì, G. Malizia, G. D'Azzò, S. Danile, 

G. Giuffrè, V. Visani, G. Lo Savio, Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Volume 16 n. 3/2010, pg. 

304 - XL Congress of European Association for Behavioural & Cognitive Therapies - Abstract Book 

20. Integrated approach in the treatment of obesity: a clinical study. G. Calì, G. Malizia, G. D'Azzò, S. Danile, 

G. Giuffrè, V. Visani, G. Lo Savio, Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Volume 16 n. 3/2010, pg. 

329-330 - XL Congress of European Association for Behavioural & Cognitive Therapies - Abstract Book 
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21. Progetto di Parent Training per il trattamento dell’obesità infantile. G. Malizia, G. Calì, G. Dalia, S. Danile, 

L. Gambino, G. Giuffrè, V. Visani, G. D’Azzò. V Congresso Nazionale Società Italiana Obesità, Roma, 15-

17 aprile 2010, P77, (abs). 

22. Tiroide e psiche. Notiziario tiroide norme per l’uso II. Palermo, maggio 2010. 

23. La compliance. Studi ed evidenze scientifiche tesi ad enfatizzare la necessità di un’adeguata aderenza alla 

terapia, soprattutto per il paziente pediatrico. Corso FAD "Aderenza e qualità della vita nella terapia 

sostitutiva con ormone della crescita". 2012 

24. Implicazioni cardiovascolari del deficit di GH nel paziente adulto. Updates in Metabolic Endocrinology – 

Volume 1-2013 

25. Valutazione del deficit di GH nell’età di transizione e sue implicazioni. Updates in Metabolic Endocrinology 

– Volume 2-2013 

26. Nuove acquisizioni terapeutiche nello scompenso cardiaco: focus sul GH. Updates in Metabolic 

Endocrinology – Volume 1-2014 

27. Ormoni ed invecchiamento. Updates in Metabolic Endocrinology – Volume 2-2014 

28. Cause e trattamento dell’ipopituitarismo. Updates in Metabolic Endocrinology – Volume III – n.1 giugno 

2015 

29. Endocrinopatie nei bambini dopo patologia neoplastica. Updates in Metabolic Endocrinology – Volume III 

– n.2 dicembre 2015 

30. FAD La somatotropina: dall’età pediatrica all’età adulta (2016). Il GH nell’adulto. 

31. Corso FAD Campi di attualità nella terapia con GH (2017). Il trattamento del deficit di GH: opzioni 

terapeutiche. 

32. Progetto Editoriale GH – L’impatto degli Strumenti digitali quali easypod sull’aderenza terapeutica dei 

pazienti. Caso clinico. 2018.  

33. Corso FAD “La terapia con GH: l’impatto dell’aderenza sul costo della terapia”. 2019. 

34. Nordiexperience. Sharing knowledge and practice. 2020 

35. Opinion Leader al Progetto “Beyond GHD”. On line. Aprile 2021. 

36. Progetto Network obesità 2.0. Incontro  tra specialisti per la prevenzione e gestione dell’obesità nel 2021. 

20 maggio e 18 settembre 2021. 

37. Consulente per una videointervista sul tema del GH. On line. Maggio 2021. 

38. Progetto Nordiexperience – Clinical Case Collection 2021. 

39. Responsabile scientifico Corso FAD "CLINICAL Update in Area GH”. 2022 

   

La sottoscritta informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D.Lgs 30 Giugno 

2003, n. 196, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti 

informatici, autorizzo il trattamento dei miei dati personali per le finalità di cui al 

comma 1 art. 21 L. 18 giugno 2009 n. 69 

 

  
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

Palermo, 23 maggio 2023 


