
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto A2 
Produzione orale A2 

Lettura A2 
Interazione orale A2 

Scrittura A2  

Katia Montalbano 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Italia (Abitazione) 

17/01/2023 – ATTUALE Palermo, Italia 

Dirigente Medico Nefrologo I livello 

Titolare di incarico a tempo determinato Unità Operativa
di Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti
Villa Sofia Cervello 

12/01/2022 

Voto finale 50/50 e lode  Tesi Ruolo predittivo dei biomarcatori di flogosi nello
sviluppo di AKI-Covid 19 

29/12/2017 – 29/12/2021 

07/08/2017 

09/03/2017 

Voto finale 110/100 con lode  Tesi Il lavoratore diabetico: la gestione integrata
dell'idoneità lavorativa specifica 

Voto finale 100/100 

Diploma di Specializzazione in Nefrologia Scuola di
Specializzazione in Nefrologia, Università degli Studi di
Palermo 

Assistente medico in formazione presso Scuola di
Specializzazione di Nefrologia Scuola di Specializzazione in
Nefrologia, Università degli Studi di Palermo 

Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
della Provincia di Palermo Università degli Studi di
Palermo 

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico
Chirurgo, Prima Sessione 2017 Università degli Studi di
Palermo 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Università
degli Studi di Palermo 

Diploma di Maturità Scientifica Liceo Scientifico Statale S.
Savarino di Partinico 



Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

ULTERIORI INFORMAZIONI
Pubblicazioni 

Patente di guida 

Conferenze e seminari 

 

-Titolo: Successful Treatment of Bilirubin Nephropathy by Cytosorb Hemodialisys (“SIRS, Sepsis and
MODS”)
Rivista scientifica: Blood Purification

-Titolo: Relazione inversa tra spessore della coroide ed indice di resistenza intrarenale in pazienti ipertesi
Poster: P57 XXXV Congresso Nazionale Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa SIIA

-Titolo: Prevalenza dell'ipertensione in età adolescenziale. Differenze tra i criteri classificativi delle linee
guida nordamericane del 2017 e di quelle europee del 2016. Dati ottenuti durante la XV giornata
mondiale contro l'ipertensione arteriosa
Poster: P25 XXXVI Congresso Nazionale Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa SIIA

-Titolo: Relazione tra valori pressori e spessori coroideali in pazienti ipertesi
Poster: P80 XXXVI Congresso Nazionale Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa SIIA

-Titolo: The Safety of Carfilzomib therapy in Patients on long-term hemodialysis
Poster: P069 61°Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia (SIN)

-Titolo: The Magnetic Resonance Imaging in the Takayasu' Arteritis
Poster: P091 61°Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia (SIN)

-Titolo: Acidosi metabolica nella malattia renale acuta e cronica ed eventi cardiovascolari: dati preliminari
Abstract: XXXVII Congresso Nazionale Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa SIIA

-Titolo: Ipertensione nell'adolescente: l'impatto degli stili di vita e delle misure antropometriche sulla sua
prevalenza per le linee guida europee ed americane
Abstract: XXXVII Congresso Nazionale Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa SIIA

-Titolo: Relazione tra spessore della coroide ed indici di stiffness aortica a riposo e dinamici delle 24 ore
Abstract: XXXVII Congresso Nazionale Società Italiana dell'Ipertensione Arteriosa SIIA

-Titolo: Relationship of choroidal thikness with pulsatile hemodynamics in essential hypertensive patients
Articolo: The Journal of Clinical Hypertension

-Titolo: Relationship between plasma aldosterone levels and left ventricular mass and geometry in
essential hypertensive patients: does sex matter?
Abstract: High Blood Press Cardiovasc Prev

-Titolo: Relationship between blood pressure values and choroidal thicknesses in hypertensive patients
Abstract: High Blood Press Cardiovasc Prev

Pubblicazioni /abstract / poster / altro 

Patente di guida: B

-Periodo formativo presso ARNAS Ospedale Civico di Cristina Benfratelli U.O. di Nefrologia e Dialisi dal
20/01/2020 al 16/03/2020;

-Patentino di  esecutore esperto in Basic Life SupportDefribillation BLSD-D Esecutore ottenuto in data
11/09/2018 presso l'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “ Paolo Giaccone” Palermo;

- Certificazione BLS American Heart Association ottenuto in data 28 Maggio 2017;

-Attestato di partecipazione alla “ Young Renal Week” organizzato dalla Società Italiana di Nefrologia (SIN)
tenutosi a Parma nei giorni 17-23 Giugno 2018;

-Corso  teorico-pratico  “Nuovi  orientamenti  nella  creazione  delle  fistole  artero-venose”,  Azienda
Ospedaliera Universitaria Policlinico Paolo Giaccone Palermo 18 Luglio 2018;

-Attestato di partecipazione al II simposio: il paziente con comorbidità: al crocevia tra complessità clinica e
“precison medicine” tenutosi a Palermo il 20-21 Aprile 2018;

-Attestato  di  partecipazione  al  XVII  Congresso  Nazionale  della  Società  Italiana  Metabolismo  Diabete
Obesità tenutosi a Palermo 18 Ottobre 2018;

-Congresso  Nazionale  del  Gruppo  di  studio  italiano  di  Immunopatologia  renale  “  Dalla  biopsia  alla
Terapia” tenutosi a Palermo 17-18 Settembre 2018;

-XXXVI Congresso Nazionale della società italiana dell'Ipertensione Arteriosa Lega italiana contro

Partecipazione a congressi, corsi di formazione e corsi di aggiornamento 



Competenze organizzative 

 

l'ipertensione arteriosa tenutosi a Roma dal 26 al 28 Settembre 2019;

-Attestato di partecipazione al “III simposio su il paziente complesso: Attualità in Cardiologia ed in
Nefrologia” tenutosi a Palermo il 14 e il 15 Novembre 2019;

-Attestato di partecipazione al “XIII  INCONTRO SICILIANO per medici ed infermieri di area nefrologica”
tenutosi a Mondello (PA) dal 13 al 15 Febbraio 2020;

-Attestato di partecipazione al 61° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia (SIN), Virtual
Congress Online, nei giorni 7-10 Ottobre 2020;

-XXXVIII  Congresso  Nazionale  della  società  italiana  dell'Ipertensione  Arteriosa  Lega  italiana  contro
l'ipertensione arteriosa tenutosi dal 30 Settembre al 02 Ottobre 2021;

- Attestato di partecipazione al Corso Scompenso Cardiaco: Approccio integrato, tenutosi a Palermo il 20
Novembre 2021;

-Attestato corso FAD ECM “Discussioni Nefrologiche 2020”, Accr. Nazionale ID ECM 327689- Provider n.34
Consorzio MED3, 18 crediti ECM. Data superamento test finale 23/05/2022;

-Attestato corso FAD ECM “Discussioni Nefrologiche 2021”, Accr. Nazionale ID ECM 327689- Provider n.34
Consorzio MED3, 18 crediti ECM. Data superamento test finale 15/12/2022;

Buona capacità di pianificazione e coordinazione di un progetto di lavoro 
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