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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CUTRÒ LIDIA 
Indirizzo  PIAZZA SALERNO 1, 90146 PALERMO 
Telefono  0917801111 

Fax   
E-MAIL  lidia.cutro@libero.it 

 
Nazionalità  Italiana 

  

Data di nascita  01 LUGLIO 1975 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Da Settembre 2017 – oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AOOR “Villa Sofia” Piazza Salerno 1 - Palermo 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico alta specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

   
 

• Date (da – a) 
  

Da Ottobre 2007– Luglio 2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Fondazione Istituto G. Giglio di Cefalù – Contrada Pietrapollastra – Pisciotto 

90015 – Cefalù (PA) 
• Tipo di impiego  Dipendente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico alta specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  30 Ottobre 2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Palermo - Policlinico “A.O.U.P” di Palermo 

• Lavoro o posizioni ricoperti  Laurea in Medicina e Chirurgia 
   

 
• Date (da – a)  Dal 2002 al 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Palermo - Policlinico “A.O.U.P” di Palermo 

• Lavoro o posizioni ricoperti  Medico assistente in formazione specialistica in Anestesia e Rianimazione 
• Principali attività e responsabilità  Anestesia generale e loco-regionale nelle varie aree chirurgiche (chirurgia generale, 

neurochirurgia, ch pediatrica, ch. ostetrica e ginecologica, ch. urologica, ch. vascolare e 
toracica, ch. plastica, ch. maxillo-facciale, ch. otorinolaringoiatrica, ch. oftalmologica, ch. 
ortopedica, CCH). Anestesia in corso di trapianto d’organo. Gestione del paziente in 
Rianimazione e terapia intensiva. Posizionamento di cateteri in vasi centrali (vena giugulare 
interna, vena succlavia, vena femorale). Monitoraggio emodinamico invasivo. Intubazione oro-
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tracheale e rino-tracheale. ALS e gestione dell’ emergenza. Gestione perioperatoria del paziente 
sottoposto a trapianto epatico, polmonare, cardiaco e renale 

 
• Date (da – a) 

  
6-9 Ottobre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Congressi contemporanei della chirurgia a Palermo 

 
 

• Date (da – a) 
  

22 Ottobre 2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 
 

 Incontro multidisciplinare “La preeclampsia” problema sempre attuale 

 
• Date (da – a) 

  
05-06 Novembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 I Riunione monotematica congiunta “rischio professionale e consenso informato in chirurgia 
generale” 

 
• Date (da – a) 

  
10 Marzo 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 Aggiornamenti in ostetricia e ginecologia “il rischio tromboembolico in gravidanza” 

 
• Date (da – a) 

  
02 Luglio – 05 Dicembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 Sistema regionale ECM-CPD “percorso formativo ATI14 – Anestesia e Terapia intensiva 2008 

 
• Date (da – a) 

  
16 Ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 62° congresso nazionale società italiana di anestesia e rianimazione e terapia intensiva 
(SIAARTO) – sicurezza e qualità 

 
• Date (da – a) 

  
22-24 Settembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 XVI Congresso nazionale Società italiana di Endoscopia Toracica 

 
• Date (da – a) 

  
22-23 Novembre 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 Corso teorico pratico “ultrasuoni in anestesia – blocchi singoli e continui” 

 
• Date (da – a) 

  
13 Ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 Anestesia In Età Pediatrica Per Interventi Minori E Fuori Dalla Sala Operatoria 

 
• Date (da – a) 

  
25 Febbraio – 31 Dicembre 2013 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 Percorso formativo ATI14 2013 

 
• Date (da – a) 

  
04 Aprile 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 Insight into infections in intensive care 2014 

• Date (da – a)  01 Marzo – 31 Dicembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 Percorso formativo ATI14 2014 

• Date (da – a)  01 Febbraio 2015– 31 Gennaio 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 
 

 Percorso formativo ATI14 2015 

• Date (da – a)  10 – 12 Settembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 I Meeting mediterraneo anestesiologia rianimazione emergenza 

• Date (da – a)  7 – 8 Novembre 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 ACLS – Advanced Cardiovascular Life Support Course 

• Date (da – a)  15-17 Settembre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 III Meeting mediterraneo Hot Topics 2017 

• Date (da – a)  27-28 Settembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 9° Congresso Nazionale SITA 

• Date (da – a)  10 – 11 Dicembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 

 Ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESCE, INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO, BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO, BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO, BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

. 

 GLI OTTIMI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI STUDI HANNO CONTRIBUITO AD ACCRESCERE LA MIA 
AUTOSTIMA CHE, UNITAMENTE AD UN CARATTERE PAZIENTE ED UMILE E AD UNA NATURALE 
PREDISPOSIZIONE ALL’ASCOLTO E AL DIALOGO, MI FACILITANO L’INTEGRAZIONE E LA COLLABORAZIONE 
ALL’INTERNO DEI GRUPPI IN CUI MI TROVO AD OPERARE. LE ESPERIENZE LAVORATIVE A DIRETTO 
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CONTATTO CON IL PUBBLICO HANNO MIGLIORATO LE MIE DOTI COMUNICATIVE E L’ATTITUDINE A COGLIERE 
E A RISPONDERE ALLE ESIGENZE DEL MIO INTERLOCUTORE. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 LA MIA ATTIVITÀ PROFESSIONALE RICHIEDE SPICCATE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE AL FINE DI OTTIMIZZARE 
I TEMPI E DI COORDINARE LE DIFFERENTI FIGURE PROFESSIONALI PRESENTI NEL MIO TEAM LAVORATIVO. 
INOLTRE, HA FATTO SI CHE SVILUPPASSI OTTIME CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING E ATTITUDINE AL 
LAVORO SOTTO STRESS 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 TUTTE LE CAPACITÀ E LE COMPETENZE TECNICHE INERENTI ALL’ATTIVITÀ PROPRIA DI UN MEDICO-
CHIRURGO ED ANESTESISTA-RIANIMATORE: NELLO SPECIFICO OTTIMA MANUALITÀ NELLE TRACHEOTOMIE 
PERCUTANEE IN VISIONE DIRETTA E TRACHEO-BRONCOSCOPIA PER VIA ORALE E CANNULA 
TRACHEOTOMICA 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
. 

 BUON LIVELLO DI UTILIZZO DEL COMPUTER, IN PARTICOLARE SISTEMA OPERATIVO WINDOWS, 
PACCHETTO OFFICE (SOPRATTUTTO WORD E POWERPOINT), NAVIGAZIONE IN RETE E POSTA 
ELETTRONICA. 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA CIVILE RILASCIATA DA U.C.O. CATEGORIA B 

 
La sottoscritta CUTRO’ LIDIA, ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/00 dichiara che quanto 

sopraesposto corrisponde a verità, autorizza altresì il trattamento dei propri dati ai sensi del 
Decreto Legislativo 196/2003 
 
 Palermo, 10 Gennaio 2019 
 Dr.ssa Lidia Cutrò 


