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Dettagli personali 

Nome Valeria Tranchida 

Qualifica Medico Chirurgo specializzato in Nefrologia  

Impiego Dirigente  Medico di I°livello presso l’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi dell’A.O. “Ospedali Riuniti Villa 
Sofia – V.Cervello” dal gennaio 2021 ad oggi  

 

Titoli 

Principale  Laurea in Medicina e Chirurgia - conseguita presso l’Università di Palermo con voto di 110/110 
e abilitazione alla professione di Medico Chirurgo, II sessione 2013 conseguita  presso la 
medesima Università. 

Specializzazioni Nefrologia- conseguita presso la Scuola di Specializzazione dell’Università degli Studi di Palermo 
con voto di 50/50 

Altri titoli 
accademici 

Diploma nazionale di Perfezionamento in “Ecografia Clinica Internistica” conseguito presso la 
Società Italiana di Ultrasonologia (2018) 
 

Pubblicazioni  

 “Of Hiv Infection and Antiretroviral Therapy on Aortic Stiffness: A Meta- Analysi “ su High Blood 
Pressure & Cardiovascular Prevention (2018) 

 “Para-perirenal distribution of body fat is associated with reduced glomerular filtration rate 
regardless of other indices of adiposity in hypertensive subjects” su High Blood Pressure & 
Cardiovascular Prevention (2018) 

 “Aortic Stiffness in HIV Infection with and without Antiretroviral Therapy. A Meta-analysis of 
Observational Studies” su Artery Research (2020) 

 

Formazione  
 
 
 

 Assistente medico in Medicina Interna e Nefrologia dal 2016 al 2020 presso A.O.U.P. 
P.Giaccone e presso A.O. Ospedali Riuniti Villa Sofia-V.Cervello 

  Summer School Fabry 2019- Parigi 

  Parma Summer School 2020 “Fluidi, elettroliti e acido base”, IV edizione (virtuale) 

 11° Focus Nefrologico 2018 - Corso avanzato di Ecografia in Nefrologia ed innovazioni in 
anemia, iperparatiroidismo presso Hotel President, Marsala (TP) 

 12° Focus Nefrologico-corso di ecografia clinica in nefrologia. Hotel President, Marsala (TP) 

 14° Focus Nefrologico a Marsala. Corso pratico teorico di ecografia clinica. Marsala 2021 

 60° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia: Corso Pratico: dalla lettura del 
preparato istologico alla scelta terapeutica 
 

Aggiornamento, 
Congressi 

 XIX Congresso Sezione Campano Siciliana Societa' Italiana di Nefrologia. Incontro scientifico 
tra i nefrologi della Campania e della Sicilia, Castellammare Del Golfo, maggio 2023 

 Aggiornamenti nefrologici 2023, Enna 2023 

 Partecipazione al 59°, 60°, 61°,62° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia  

 Aggiornamenti nefrologici 2021 

 Grandangolo in nefrologia, dialisi e trapianto, selezione e analisi ragionata- Bologna 2020 

 XVII Congresso Sezione Campano Siciliana Societa' Italiana di Nefrologia. Incontro scientifico 
tra i nefrologi della Campania e della Sicilia – Noto 2019 

 Il Les: Patologia dai Mille Volti(2019). A.O. Ospedali riuniti Villa Sofia-V.Cervello  

 Hemodialysis Update 2018: from basics to advances in the treatment of CKD- European 
accreditation council for continuing medical education, Rimini 2018 

 Congresso Nazionale del gruppo di studio italiano di immunopatologia renale( 2018) 

 Lifemotiv: Trasplant Patients Management For Improving Life 2019, ISMETT 

 Strategie di qualità nel management del paziente, 2018 Parma 

 XVII Congresso Nazionale della Societa' Italiana Metabolismo, Diabete e Obesita', 2018 

 11°Focus Nefrologico 2018: Malattie Metaboliche e Rene-2018 

 Il Paziente con Comorbilitá: Al Crocevia tra Complessità Clinica e "Precision Medicine", Grand 
Hotel Et Des Palmes, Palermo 20 Maggio 2017 

 Adpkd in Sicilia presso il Teatro Comunale Salvatore Cicero, Cefalù (Pa) 

Progetti 
Internazionali 

 Clerkship in Messico nel 2009 

 Erasmus in Spagna (Granada) nel 2011/2012 

Lingue Italiano( lingua madre). Inglese ( attestato livello 3) e Spagnolo (DELE B1) 

Abilità pratiche Mediche: ecografia, Doppler, Interventistica nefrologica, Dialisi. 
Informatiche: Patente  europea presso Eipass 

Esperienze 
formative/ 
professionali 

Comunicazione orale in area poster su “L’infezione da HIV e del suo trattamento sulla stiffness 

aortica:metanalisi” – XXXV Congresso Nazionale SIIA 2018. 

Dal 2014 al 2016 Medico presso il servizio di Continuità Assistenziale dell’ASP Trapani e in 

particolare: Santa Ninfa, Mazara del Vallo, Marsala, Selinunte, Campobello di Mazara, Partanna, 

Pantelleria, Marettimo, Levanzo e Favignana  



 


