AZIENDA OSPEDALIERA
OSPEDALI RIUNITI VILLA SOFIA - CERVELLO
UNITA’ OPERATIVA MEDICINA NUCLEARE “VILLA SOFIA”
PIAZZA SALERNO N 1
DIRETTORE U.O. Dr. ANTONINO MARIA MORECI
TEL .0917804234 / 0917804240
EMAIL: segreteriamedicinanucleare@Uvillasofia.it

SCHEDA INFORMATIVA PET

L’esame Pet ¢ un esame non invasivo, che non comporta alcun rischio per il paziente.
Si svolge per mezzo di un Radiofarmaco somministrato per via endovenosa.

(NON é un mezzo di contrasto e NON richiede preparazione antiallergica per i
soggetti sensibili)

A seguito della somministrazione del radiofarmaco, prima di sottoporsi all’esame, il
paziente stara a riposo per 1 ora circa in modo da consentire alla sostanza di
distribuirsi adeguatamente nell’organismo. Al termine di questa attesa avra inizio
I’esame vero e proprio che durera all’incirca 30 minuti. Al paziente verra solo
richiesto di stare sdraiato, a pancia in su e immobile in un macchinario a forma di
anello APERTO, simile ad una TAC ma ben piu ampio. Immediatamente prima della
rilevazione delle immagini Pet verra eseguita una scansione TAC con lo stesso
apparecchio.
“NON RECARSI AL CUP O AL TICKET; PRESENTARSI DIRETTAMENTE IN
REPARTO, PADIGLIONE POLICHIRURGICO PIANO MENO 1”

PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME E’ INDISPENSABILE:

- AVERE LA GLICEMIA ENTRO | NORMALI LIMITI

- MANTENERSI A DIGIUNO PER ALMENO 6 ORE

- BERE DUE BICCHIERI D’ACQUA PRIMA DI ARRIVARE IN REPARTO

- LA SERA PRECEDENTE L’ALIMENTAZIONE DEVE ESSERE PRIVA DI
CARBOIDRATI, QUALI: PANE, PASTA, CEREALI, PATATE

- L’ABBIGLIAMENTO DEVE ESSERE COMODO, SENZA INDOSSARE:
CERNIERE, BOTTONI DI METALLO (VANNO BENE | BOTTONI IN PLASTICA
COMUNI NELLE CAMICIE), STRASS, BRETELLE, REGGISENO SENZA GANCI
IN METALLO, GIOELLERIA VARIA, SCARPONI ECC...
COSI’ CHE NON SARA’ NECESSARIO SPOGLIARSI

- PORTARE TUTTA LA DOCUMENTAZIONE CLINICA

- PORTARE CON SE’ UN PLAID\COPERTA
(ALTRIMENTI VERRA” DA NOI FORNITA)

- SI DEVE VENIRE ACCOMPAGNATI DA UNA SOLA PERSONA

LA PERMANENZA IN REPARTO E’ DI CIRCA 3 ORE
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